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SAT ELEVDEMOKRATIET | GANG!

I denne lzerervejledning beskrives et undervisningsforigb til grund-
skolen, hvor de centrale lzeringsmal omhandler demokrati og medbe-
stemmelse. Undervisningsforigbet har til formal at hjzelpe et sjovt og

demokratisk elevradsvalg pa vej!

Leerervejledningen er bygget op i tre dele:

1. Introduktion og information om elevdemokrati
2. Overblik over- og beskrivelse af emnerne
3. Opgavebeskrivelser

Derudover er der elevopgaver tilhgrende hver opgavebe-
skrivelse. Elevopgaverne findes i det tilsendte materiale,
og kan altid tilgas pa www.valgugen.dk.

Undervisningsforlgbet skal fremme elevernes demokrati-
ske dannelse, samt ggre eleverne klar til at deltage aktivt
i elevradsvalget.

Det er ikke en forudsaetning for at bruge undervisningsfor-
lgbet, at der afholdes elevradsvalg. Materialerne kan ogsa
bruges i lgbet af aret, nar der arbejdes med demokrati.

Materialet inspirerer underviserne til at dykke ned i elev-
demokratiet, og giver underviserne redskaber til at skabe
et bedre elevdemokrati sammen med eleverne.

Undervisningsmaterialets paedagogisk stasted er, at man
leerer bedst gennem egne erfaringer og oplevelser. Mate-
rialets didaktik bygger pa lege, spil, caseopgaver, grup-

peopgaver og preesentationer. Alle klasser er forskellige
med forskellige niveauer og behov. Hver opgave har derfor
differentieringsmuligheder.

Undervisningsmaterialerne bygger pa fem emner, der
samlet giver eleverne indblik i og mulighed for at @ve sig
pa forskellige dele af den demokratiske proces.

DE FEM EMNER ER:

1. Demokrati

2. Debat

3. Forandring

4. Mzrkesager og valgtaler
5. Valgdag

Emnerne er de samme pa alle tre niveauer, men de er
navngivet med lidt variation, sa de passer til henholdsvis
indskoling, mellemtrin og udskoling.

Vi er glade for, at I vil gore elevdemokratiet bedre!
God forngjelse med undervisningsforiobet.
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ELEVDEMOKRATI

DET FORSTE M@DE MED DEMOKRATIET
Skolen skal forberede eleverne til et samfund med frihed
og folkestyre, og derfor skal skolens virke veere preeget af
andsfrihed, ligevaerd og demokrati. Det foregar af formals-
paragraffen i folkeskoleloven.

§1, stk. 3. Folkeskolen skal for-
berede eleverne til deltagelse,
medansvar, rettigheder og pligter
i et samfund med frihed og folke-
styre. Skolens virke skal derfor
veere preeget af andsfrihed, lige-
vaerd og demokrati.

Elevradsvalg; en demokratisk proces

Nar man skal undervise i demokrati og medbestemmelse,
eller skabe en mere demokratisk skole, er det ofte nadven-
digt at oversaette teorier om samfundet, sa de kan bruges i
skolen. Denne oversaettelse kan f.eks. veere, nar vi bruger
teorier om ‘det store samfund’ i praksis til at sige noget om
det ‘det lille samfund’, (f.eks. skole eller klasselokalet).

En af de vigtigste ting at have for gje, nar man overfarer
teorier om demokrati i ‘Det Store Samfund’ til skolen, er
forskellen fra de demokratiske processer i staten. Skolen
er en institution i et demokratisk samfund, men den er ikke
en demokratisk institution. Eleverne og laererne er ikke set
som ligestillede ‘skoleborgere’, og skolens ledelse er ikke
demokratisk valgt af skolens indbyggere. Skolens formal er
at give eleverne den bedst mulige uddannelse, og herun-
der til at blive kleedt pa til at vaere borgere i et demokratisk
samfund. Det udelukker dog ikke, at demokratiske proces-
ser finder sted pa skolen og i klasselokalet, bl.a. nar der
skal dannes nyt elevrad. Elevradet er derfor en rigtig god
leeringsplatform, da det er elevernes farste mgde med en
stgrre demokratisk proces. Inddragelsen af elever gennem
mere formaliserede kanaler, sasom elevrad, er ogsa netop

opstaet for at styrke elevernes demokratiske sans og deres
evne til at engagere sig i samfundet generelt.

Styrker elevernes empati

Ved at inddrage eleverne i de demokratiske processer pa
skolen, udvikler eleverne deres empatiske og refleksive
evner gennem forhandlinger om spilleregler og normer i
klasselokalet, i undervisningen og pa skolen generelt. De-
res samarbejdsevner modnes og ligeledes ger deres evner fil
at lade hinanden komme til orde gennem informationsdeling og
planleegning af forskellige klasse- og skolearrangementer.

Den generelle elevinddragelse, bade i undervisningen og
gennem elevradsarbejde, skaber ogsa sterre samfundsen-
gagement hos eleverne, fordi de bliver bedre til at debatte-
re og forhandle. De far dermed sterre mod pa at deltage i
politiske diskussioner (Gloy, 2014) .

Demokratisk selvtillid

Nar demokratisk selvtillid naevnes her, forstas det som no-
get, der findes indeni den enkelte, og som kan vokse og
udvikles med tiden og med erfaringer. Det er bade det at
have handlekraft i relation til det politisk anliggende, men
det er ogsa det at vaere et menneske, der indgar i samfun-
det til dagligt (Riggelsen, 2021).

Undervisningsforlgbs omdrejningspunkt er at skabe starre
demokratisk selvtillid hos eleverne, og derfor er undervis-
ningsmaterialerne bygget op omkring denne definition af
demokratisk selvtillid, der er inddelt i fire sammenhaengen-
de dele, hvor man:

1. Tror pa, at man har noget at sige, og at man ger det

2. Oplever, at der er nogle, der er villige til at lytte til én

3. Tror pa, at man kan handle og pavirke samfundet

4. Opfatter sig selv som relevant og forpligtet til at pavirke
samfundet (Riggelsen, 2021)

Demokratiet er kun sa staerkt, som dets borgere
er tilsammen. Det er derfor afgorende, at unge
ogsa foler sig i stand til og motiveret til at vaere

en del af demokratiet (Riggelsen, 2021).



Demokrati er noget, alle skal gve sig i

For at styrke elevernes demokratiske selvtillid er dette
undervisningsforlgb bygget op pa en made, hvor der er
fokus pa felgende: At turde veere modig, at veere vedhol-
dende, at mene noget, at vaere uenig med andre, at lytte
0g at veere nysgerrig.

Demokratiet er noget, man skal gve sig pa, og de fleste
af os kommer til at @ve sig pa det resten af livet. For at
kunne gve sig pa demokratiet kreever det deltagelse, og
det kreever, at der er skabt et rum, hvor alle er inddraget
og har indflydelse. Dette geelder bade i og udenfor skolen.
| klasselokalet er det afgarende at overveje, hvor meget af
magten man kan give til eleverne, da dette vil veere en del
af deres demokratiske udvikling.

Som den danske teolog og demokratiforkeemper Hal Koch
sagde: “Demokratiet kan aldrig sikres - netop fordi det ikke
er et system, der skal gennemfgres, men en livsform der skal
tilegnes” (Koch, 1945), og derfor kan man ikke blot forberedes
pa demokratiet ved at leese og hgre om det. En demokratisk
livsform kan kun tilegnes ved at prave den i praksis.

Skolen er for born en af de bedste treeningsba-
ner for demokratiet.

ELEVDEMOKRATIETS HISTORIE
Elevdemokrati er forankret i faste institutioner sdsom ele-
vorganisationer og i skolernes elevrad. Elevernes orga-
nisation er teet forbundet med skolernes elevrad, da det
fungerer som en demokratisk institution, der bredt repree-
senterer skoleelevernes stemme.

En elevbevaegelse
Et vigtigt element i elevdemokratiets historie er den elev-
bevaegelse, der farte til skabelsen af elevorganisationer.

Farste beveaegelse hen imod at organisere de danske skole-
elever skete i slutningen af 1950erne, da eleverne begynd-
te at danne elevrad rundt pa landets skole, og op igennem
1960’erne begyndte skoleelever at organisere sig regionalt.

Skabelsen af elevernes organisation
Efter 2. Verdenskrig havde svenske elever organiseret sig
i Sveriges Elevrads Central-Organisation, og dette blev de

g’

danske elevers inspiration. | 1965 blev Danske Gymnasie
Sammenslutninger dannet. Denne sammenslutning blev
fulgt af en landsorganisation for HF-uddannelser, og i 1969
fulgte folkeskoleeleverne organisering. Folkeskoleeleverne
stiffede Landsorganisationen af elever. Organisationens in-
tention var at blive en kompetent forhandlingspartner i alle
spergsmal vedrgrende skole, men det skulle vise sig at tage
mange ar fer dette skete.(Vyff, 2019)

Landsorganisationen af elever stod bag mange aktioner i
lgbet af 1970erne, f.eks. skolestrejker, protestkampanger og
demonstrationer mod beskaering af skolelektionernes leeng-
de. Stgtten til organisationen var i 1970’eme foraget, men
organisationen blev plaget af en splittelse mellem forskellige
grupperinger. Derfor fulgte der artier med en svaekket elev-
bevaegelse, bade i forhold til aktiviteter og i forhold til antallet
af medlemmer. Dette betad, at organisationens indflydelse pa
dette tidspunkt ogsa var dalende. (Vyff, 2019)

Danske Skoleelever

| 2004 blev Danske Skoleelever skabt, og det lykkes pa det-
te tidspunkt at samle det, der var tilbage af de gamle orga-
nisationer. Tilslutningen til organisationen var efterfglgende
stigende, og med dette fulgte ogsa sterre politisk indflydelse.
Siden da har der kun veeret én organisation for grundsko-
leelever, som har varetaget elevernes uddannelsespolitiske
interesser, repraesenteret elevernes stemme i den politiske
dagsorden og styrket elevdemokratiet (Vyff, 2019)
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Alle fem dage i Valgugen har sit eget emne. Emnerne er
de samme pa alle klassetrin, men er tilpasset det faglige
niveau. Du kan se et overblik over egens emner her:

Demo.. — hva’
for noget?

Ggr noget godt

Indskoling for alle

Lyt og tal Stem pa mig!

N Demokrati — er Hvad vil du Rejs dig — sig din
— ? 1
Mellemtrin Sl Debat — tgr du? forandre? P Valgdag!
. Demokrati Debat — hvor Demokrati ska- Valgtaler og
Udskoling kraever handling meninger brydes ber forandring maerkesager

LARINGSMAL:

Til hvert emne er der tilknyttet laeringsmal. Leeringsmalene
kan kobles til Feelles mal i indskoling: Dansk, kristendom,
matematik, historie. Herunder ses eksempel pa kompe-
tencemal, som materialet kommer omkring:

DANSK:

* Laesning: Eleven kan laese enkle tekster sikkert og
bruge dem i hverdagssammenheenge.

* Fremstilling: Eleven kan udtrykke sig i skrift, tale, lyd
og billede i naere og velkendte situationer.

* Fortolkning: Eleven kan forholde sig til velkendte te-
maer gennem samtale om litteratur og andre aestetiske
tekster.

 Kommunikation: Eleven kan kommunikere med op-
meerksomhed pa sprog og relationer i neere hverdags-
situationer.

HISTORIE:
* Kronologi og sammenhang: Eleven kan relatere
eendringer i hverdag og livsvilkar over tid til eget liv.

MATEMATIK:

* Matematiske kompetencer: Eleven kan handle hen-
sigtsmeessigt i situationer med matematik.




MATERIALER TIL VALGAFHOLDELSE VIDEOER:

Pa www.valgugen.dk finder | materialer, som kan bruges i Til hvert emne harer en raekke videoer. Videoerne er
forbindelse med valgafholdelse. | kan finde stemmesedler,  inddelt i tre kategorier:

som er tilpasset skolevalg, kredsvalg og klassevalg, samt

valgplakater. Derudover er der en skabelon, sa eleverne Introduktionsvideoer:

kan lave personlige valgplakater med deres egne billeder Introduktion til dagens emne.

0g meerkesager.

Videoer til opgaver:

Dette kan f.eks. vaere casebeskrivelser.

Videoer til undervisning:

Til de fleste af emnerne er der videoer, som forklare rele-
vante begreber, tematikker eller teknikker. Disse videoer
er ikke skrevet ind i opgaverne, men kan understgtte
elevernes arbejde med opgaverne.

FAGLIGT SUPPLEMENT
Til hvert emne er der listet nogle spargsmal, | kan bruge som Alle videoer kan findes pa

et fagligt supplement i lgbet af dagen. Spargsmalene/temaer-
ne er vigtige at tale med eleverne om, for at eleverne forstar
opgavernes sammenhaeng og kontekst

Det er oplagt at veelge nogle af spargsmalene ud og bruge
dem som introduktion til dagen, hvor andre spargsmal/tema
vil give mere mening at bruge som en afslutning og opsum-
mering af dagen.

TID:
Der er tilrettelagt et program pr. dag svarende til en skole-
dag fra 08-13 (6 lektioner af 45 minutter).

Dagens indhold er opdelt som fglgende:
+ 180 minutters opgaver (4 lektioner)
+ 10 min video og 80 min fagligt supplement (2 lektioner)




OPGAVEOVERSIGT BESKIVELSE

EMNE 1: DEMO... HVA" FOR NOGET?

Opgaven skal leere eleverne bogsta- i
Opgave 1: Tegn demokrati & ) ) 2 20 min.
verne i demokrati.

Opgave 2: Valgkamp Brainbreak. 15 min.
Opgave 3: Demokrativende- Opgaven skal aktivere elevernes forvi- 40 min
spil den om demokrati og valg ’

Opgaven skal give et indtryk af elever-

Opgave 4: Demokratiquiz 30 min.
P9 q nes viden om demokrati
Opgave 5: Sostjerne Brainbreak 10 min.
Opgave 6: To forskellige val- Opgaven skal skabe dialog om forskel- 40 min
gafholdelser lige valgafholdelser ’
Obaave 7: Det aode vald i Opgaven skal @ge trygheden i klasse-
P9 ’ g g rummet, sa flere elever ter stille op til 30 min.

klassen
elevradsvalg

EMNE 2: LYT OG TAL

Opgaven skal treene eleverne i at lytte

Opgave 1: Lyttegvelse 15 min.

til hinanden.
Opgave 2: Demokratistatuer Brainbreak 15 min.

Opgaven skal gve elevernes evne til at

Opgave 3: Debatbold Iytte til de andre, og forsgge at seette 30 min.
sig ind i hvad de andre forsager at sige.
Opgaven skal treene eleverne i at

Opgave 4: Holdningsstoleleg arqumentere 30 min.

Opgave 5: Valgfest Brainbreak 15 min.

Opgaven skal give eleverne viden om,
hvordan man debatterer med hinan-
Opgave 6: Minidebat 45 min.
den, og hvordan man argumenterer for
eller imod en sag.
Opgaven skal give eleverne viden

ve 7: Vil r til hinan-
Opgave ytter t a om, hvor vigtigt det er at lytte til sine 30 min.

den
klassekammerater



EMNE 3: GOR NOGET GODT FOR ALLE

Opgave 1: Historien om en Opgaven skal give eleverne et eksem-
steaerk pige, der vil forandre pel pa en meget steerk pige, som har 30 min.
verden skabt stor forandring som barn.

Opgave 2: Statsministeren ) .
Brainbreak 10 min.
befaler...

. i Opgaven skal fa eleverne til at re-
Opgave 3: Elevradet der ville

. flektere over hvilke forandringer, de 90 min.
have hjernemad

@nsker, pa deres skole.
Opgave 4: Genopladning Brainbreak 10 min.

Opgaven skal fa eleverne til at re-
Opgave 5: Postkort til elevra- Pa

det flektere over, hvilke forandringer de 40 min.

gnsker pa deres skole.

EMNE 4: STEM PA MIG!

. Opgaven skal treene elevernes evne til at i
Opgave 1: Strandet pa en gde o » ) 35 min.
tage stilling, argumentere og samarbejde

Opgave 2: Billedovelse om Opgaven skal fa eleveme til at teenke over, 30 min.
maerkesager hvad der skal til, at de far en bedre skole
Opgaven skal give eleverne forstéaelse
Opgave 3: Dine maerkesager for, hvad maerkesager er, og hvordan 40 min.
meerkesager anvendes.
Opgave 4: Fang elevradsfor- Brainbreak 15 min.

person

. Opgaven skal treene elevernes forsta- i
Opgave 5: Taleskrivning ) 45 min.
else at skrive og afholde taler.

Opgave 6: Partigruppe Brainbreak 15 min.

EMNE 5: VALGDAG!

Opgaven er en form for rollespil, som vil

Obaave 1: Elevrad for en da traene det, som elevemne har leert i lzbet 60 - 90
P9 ’ 9 af ugen, og give dem forstéelse for, hvad min.

man laver i et elevrad.
Opgave 2: Statsministeren
P9 . Brainbreak 15 min.
udskriver valg
Opgaven skal opsummere nogle af de
Opgave 3: Ugens ord nye ord, som eleverne har leert i Iobet af 45 min.

ugen.

Her er en samlet oversigt over alle undervisningsmaterialer til indskolingen.
Ud fra denne oversigt kan underviseren selv sammenseette et undervisningsprogram.



DEMO...
HVA’ FOR NOGET?

Dette enme introducere eleverne til det 'store’ demo-
krati i samfundet og det ’'lille’ lokale elevdemokrati.
Herunder hvorfor demokrati er godt, men ogsa at de-
mokrati kraever ansvar og mod. Det er modigt at stille
op til et valg, det er modigt at ville tage ansvar, det er
modigt at sige sin mening, og det er modigt at ville ska-
be noget nyt - for sig selv og andre.

MAL
+ Eleverne kan genkende ordet demokrati
+ Eleverne far viden om hvad demokrati er

MAL TIL ELEVERNE
+ Jeg kan genkende ordet demokrati
+ Jeg ved, hvad demokrati og elevdemokrati er

TID
6 lektioner af 45 minutter

FAGLIGT SUPPLEMENT:
+ Styreformer:

*  Monarki
¢+ Demokrati
o Teokrati
«  Diktatur

* Hvad betyder elevdemokrati?

* Hvad er en politiker?

¢ Hvad er et valg?

* Hvad er en statsmenister?

* Hvordan stemmer man?

* Hvem kan stemme?

* Vis videoer af nogen der stemmer og har en valgfest




MANDAGS UNDERVISNINGSPROGRAM

(F(zilgende er undervisningsprogram er tilpasset valgugen. )

OPGAVE BESKRIVELSE
i Opgaven skal leere eleverne bogstaverne
ve 1: Tegn demokrati .
OREERe egn demokrat i demokrati. 20 min.
Opgave 2: Valgkamp Brainbreak. 15 min.
Opgave 3: Demokrativen- Opgaven skal aktivere elevernes farviden 40 min
despil om demokrati og valg '

Opgaven skal give et indtryk af elevernes
Opgave 4: Demokratiquiz .pg < ) e 30 min.
viden om demokrati

Opgave 5: Sgstjerne Brainbreak 10 min.
Opgave 6: To forskellige Opgaven skal skabe dialog om forskellige 40 min

in.
valgafholdelser valgafholdelser

Opgaven skal @ge trygheden i klasse-

Opgave 7: Det gode valg i
P9 g g rummet, séa flere elever tar stille op til 30 min.

klassen

elevradsvalg

MANDAGS VIDEOMATERIALER

. . Videoen praesenterer dagens emne
Introduktionsvideo , .
demokrati

) i Videoen ’To forskellige valgafholdelser’
Video til opgave . .
beskriver to elevradsvalg.

Videoen 'Demokrati i Danmark’ fortaeller

Video til undervisningen .
om vores styreform i Danmark.

Alle videoer kan findes pa:







TEGN DEMOKRATI

OPGAVE

| denne opgave skal eleverne tegne ordet demokrati, s& de far treenet bogstaverne og kan genkende dem.
Underviseren kan selv tilpasse svaerhedsgraden af opgaven og veelge, hvor meget de vil gennemgd af viden
om ordet, inden de skal farveleegge det. Idéer til dette ligger under punktet 'differentieringsmuligheder’.

FORMAL
At eleverne leerer bogstaverne i demokrati at kende, og dermed ogsa bliver introduceret til de to dele ‘de-
mos’ = folket og ‘kratos’ = styrer.

TID
20 minutter

MATERIALER
e Elevark
e Farveblyanter, tuscher eller lignende

FORBEREDELSE
Overvej hvor meget du vil forteelle om ordet, inden eller efter eleverne skal farveleegge arket.

FREMGANGSMADE

FOR
e Vis arket til eleverne, og forteel dem, at der star demokrati.
e Tal om, hvad de kan se pa arket, og om de kan genkende alle bogstaverne.
e Spgrg eleverne, om de har et bud pa, hvad demokrati betyder

UNDER
e Lad eleverne farveleegge arket. De kan ggre det sammen eller individuelt.
e Seet eventuelt noget hyggeligt musik pa.

EFTER

e Heeng de farvelagte ord op i klasselokalet

e Tal med eleverne om de forskellige bogstaver.

e Tal med eleverne om, at 'demos’ betyder folket (altsa alle mennesker i Danmark), og at 'kratos’ be-
tyder at herske (at styre, at bestemme, at have magten). Nar eleverne nu ved det, hvad tror de s,
demokrati betyder (det betyder, at det er folket, der bestemmer)?

o Det kan man se til folketingsvalg og til elevraddsvalg.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Ggr opgaven lettere:
o Klip arket ud, og del bogstaverne ud blandt eleverne, s& de far et bogstav hver. S& kan | ogsé selv
skabe nye ord med bogstaverne.

Ggr opgaven sveerere:
e Eleverne kan skrive korte saetninger med bogstaverne.
e Eleverne kan skrive saetninger med ordet demokrati
e Eleverne kan lave en mundtlig historie med de dyr, der er pa arket.
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VALGKAMP

BRAINBREAK

| denne brainbreak skal eleverne spille en alternativ udgave af den klassiske leg: sten, saks, papir.
Legen er anderledes pa den méde, at nar der er en elev, der taber sten, saks, papir til en anden eley,
skal taberen stille sig bag vinderen, og felge vinderen videre i legen.

At "taberen” stiller sig bag "vinderen”, symboliserer politikeren, der har overbevist veelgeren om at
give politikeren sin stemme. Den med flest veelgere vinder til sidst valget.

FORMAL
Brainbreaken give eleverne en kort pause fra undervisningen, samtidig med, at det bliver visuelt for
eleverne, at det er den politiker, som kan fa flest stgtter, der vinder valget.

TID
15 minutter

MATERIALER
Et stort lokale med mulighed for at eleverne kan gé rund mellem hinanden. Hvis vejret er godt, kan |
gd i skolegarden.

FORBEREDELSE
Lees fremgangsmaden igennem.

FREMGANGSMADE

FOR:
e Forklar legen for eleverne
e Bed eleverne om at samle sig, hvor der er plads til legen.
e Szt legenigang.

UNDER:

e Gennemfar legen efter fremgangsmaden:
o Eleverne gar rundt pa gulvet og udfordrer hinanden i stens, saks, papir.
o Hver "kamp” er bedst ud af tre.
o Den elev, der taber udfordringen, stiller sig bag vinderen, og hepper pa vedkommen-

de gennem resten af legen.

o Huvis taberen har andre elever bag sig, gdr de med om bag vinderen.
o Til sidst er der kun to "vindere” tilbage, og de skal udfordre hinanden.
o Den sidste vinder, vinder hele legen.

e Underviseren kan deltage i legen

EFTER:
e Narl erfeerdige, og har fundet en vinder, forklarer underviseren, hvad legen skal symbolisere:
o Den politiker, der har flest folgere/veelgere, vinder valget til sidst.
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DEMOKRATIVENDESPIL

SPIL

| denne opgave skal eleverne spille vendespil, hvor de skal matche billeder indenfor emnet demokrati.

FORMAL
Med denne gvelse skal eleverne aktivere deres fgrviden, inden de skal i gang med en uge, der handler om
demokrati og valg.

Det er ogsd en méde, hvor eleverne kan leere af hinanden og gennemgé nye ord og billeder uden en lang
klassegennemgang.

TID
40 minutter

MATERIALER
e Seet med vendespilsbrikker

FORBEREDELSE
e Laes kortene igennem, og lav en vurdering af, om nogle af billederne skal gennemgéas pa forhand.
e Lav grupper med fire elever i hver gruppe

FREMGANGSMADE
FOR
e Forteael eleverne, at de skal spille vendespil.
e Gennemga gerne reglerne far spillet, og vis eleverne, hvordan man laver et stik.
e Del eleverne ud i grupper, og giv dem et sat regler og et szt brikker.
o Den elev, der far flest stik, vinder spillet.
o Man far et stik ved at matche to kort, der er ens. Brug gerne to kort til at illustrere det.
o Hvis man ikke far et stik, gér turen videre til naeste spiller.
o Huvis man far et stik, md man prave igen.

UNDER
e G4 rundt blandt eleverne, og hjeelp dem med at komme godt i gang.
o Understat, at eleverne gerne méa geette sig frem - at gaette er en god méade at aktivere sin fgrvi-
den pa.
e Hvis en gruppe bliver feerdig fgr de andre, kan de spille en runde mere. Giv dem eventuelt en af
de differentieringsmuligheder, der star i neeste afsnit.

| =
-
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EFTER
e Laven opsamling i plenum, hvor du blandt andet kan stille falgende spargsmél:

o Hvordan var det at spille spillet?
o Erder nogle af billederne, | ikke ved, hvad er?
= Hvad tror |, det er?
= Kan vi geette os til, hvad det er, og hvad det bruges til?
o Huvilke billeder var sveerest?
e Heeng maske nogle af brikkerne op i klasselokalet, s& eleverne kan kigge pa dem i lgbet af ugen.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gor spillet lettere:
e Lad alle eleverne kigge pa brikkerne, inden de gar i gang med at spille, og lad dem matche med
billedsiden op.
e Udveelg pa forhdnd nogle af de sveere billeder, og gennemgd dem med klassen, s& ordene ikke er
nye for dem.
e Tag nogle af de sveerere begreber ud af spillene.
e Man kan vende fire kort, der ligger i midten, som man ogsa gerne ma matche med. Nar man sa har
matchet sit kort med et kort, der ligger i midten, skal man leegge et nyt kort ind i midten.

Gor spillet sveerere:
e Nar eleverne i gruppen er feerdige, kan du f& dem til at inddele stikkene i forskellige kategorier fx

‘elevdemokrati’ og 'folkestyre’. Du kan ogsa fa eleverne til at rangere stikkene fra 'mest demokra-
tisk’ til 'mindst demokratisk’ - der er ikke noget rigtigt eller forkert svar pd denne opgave, men det
kan fa eleverne til at teenke over, hvad demokrati er.
e R eleverne til at skrive en kort tekst, hvor de udveelger flere af begreberne, som de skal bruge i teksten.
o Giv nogle af eleverne de svaerere begreber med i deres spil.

Demo... - hva“ for noget? Opgave 3 m
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DEMOKRATIQUIZ

| denne opgave skal eleverne lave en quiz, der omhandler demokrati. Quizzen har til formal at gve nye ord
men ogséd at skabe engagement. Der er kun billeder i bgrnenes quiz.

FORMAL
Med quizzen skal eleverne afslutte dagens tema demokrati. Quizzen kan gentages senere pa ugen, for at
f& viden genopfrisket.

TID
30 minutter

MATERIALER
e Quiz med 8 spgrgsmal til hver elev
e Enrettevejledning. Rettevejledningen indeholder svar samt en boks med ekstra information til
nogle af spgrgsmalene. Som lzerer kan du selv veelge, om du ogsad gennemgar den ekstra informa-
tion.

FORBEREDELSE
Lees quizzen og rettevejledningen igennem inden undervisningen.

FREMGANGSMADE

FOR
e Forteel eleverne at de skal lave en quiz, hvor det overordnede team er demokrati.
e Uddel quizzen til eleverne.

UNDER
e Spgrgsmalene leeses hgjt ét efter et (se ‘Spargsmal - leerervejledning)
o Der vil til nogen af spagrgsmalene veere en kort indledning.

EFTER
e Eleverne retter hinandens quizzer: Eleverne sender sin udfyldte quiz til personen, der sidder til
hajre for dem. Leaereren laeser det rigtige svar hgijt, og den tilhgrende information gennemgés. Ele-
verne skal have mulighed for at stille spgrgsmal. Eleven seetter et flueben, hvis svaret er korrekt.

DIFFERENTIERINGSMULIGHEDER
Ggr quizzen lettere:
e Giv eleverne kortere tid til at svare pa spargsmalene.
o Tilfgj sveerere spgrgsmal.
o Faeleverne til at tilfgje ord, der har noget med spargsmalet at gagre, pa papiret.

Ggr quizzen sveerere:

Udveelg nogle af de sveere begreber i quizzen, og gennemgé dem med klassen inden de laver quizzen.
Tal med eleverne om styreformen i Danmark forud for quizzen.

Giv eleverne leengere tid til at svare pa spargsmalene.

Lad eleverne bruge hjeelpemidler - fx lade dem Google det, inden de svarer.

Lad eleverne arbejde sammen to-og-to

| @
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| Danmark har vi den styre- At kongen bestemmer
form, der hedder demokrati.
Hvad vil det sige, at have

demokrati?

Folketinget, er der hvor
Danmarks love laves, og
ligger pa Christiansborg.

Hvilket billede er Christians-
borg?

Hvem har ikke stemmeret i Barn
Danmark?

Hvem er Danmarks statsmi- Mette Frederiksen

nister?

Grundloven er loven over
alle love i Danmark. Hvor-
dan ser Grundloven ud?

At preesten bestemmer At folket bestemmer

2

Taj Mahal

Zldre over 70 ar

Sgren Brostrgm

Grundloven




| hvilket land er der ikke
demokrati i dag?

Hvem af disse tre bestem-
mer mest i Danmark?

Hvornar finder der en de-
mokratisk proces sted, pa
jeres skole?

Saudi-Arabien

Sverige

Statsministeren

Danmark

Politimand

Nar | veelger hold i jeres
idreetstimer

Nar | laver kageordning

Nar der er valg til
elevradet




DEMOKRATIQUIZ

SPORGSMAL

| Danmark har vi den
styreform, der hedder
demokrati. Hvad vil det
sige, at have demokrati?

SVAR
2 (At folket styrer)

RETTEVEJLEDNING

UDDYBENDE SVAR

Demokrati er sammensat af de to ord demos og kratos. Demos
betyder folket, og kratos betyder styre — deraf folkestyre.

Folketinget, er der hvor
Danmarks love laves, og
ligger pa Christiansborg.

Hvilket billede er Christi-
ansborg?

1 (Christiansborg)

Folketinget er den lovgivende magt og er politikeres arbejds-
plads, og ligger p& Christiansborg i Kgbenhavn.

Hvem har ikke stemme- | 1 | Danmark ma man ikke stemme, hvis man er under 18 ar.
ret i Danmark? (Barn)
Hvem er Danmarks 1 Mette Frederiksen har veeret Danmarks Statsminister siden

Statsminister?

(Mette Frederik-
sen)

2019. Hun er den anden kvindelige statsminister, vi har i Dan-
mark, den farste var Helle Thorning-Schmidt.

[Ekstra spargsmal til eleverne: Hvilket parti kommer bade Helle
Thorning-Schmidt og Mette Frederiksen fra? Svar: Socialdemo-
kratiet]

Grundloven er loven
over alle love i Dan-
mark. Hvordan ser
Grundloven ud?

2 (Loven over alle
love i Danmark)

Grundloven geelder for alle danskere. Den bestér af love og para-

graffer, som skal sgrge for, at danskerne har samme rettigheder

’

og at vi alle ved, hvad vi som borgere i Danmark mé& og ikke ma.

[Der er bl.a. ogsa i Grundloven skrevet, at vi alle har pligt til at ga

i skole i 9 ar]

| hvilket land er der ikke
demokrati i dag?

1
(Saudi-Arabien)

Saudi -Arabien har et eneveeldigt monarki. | Saudi-Arabien er det

kongen, der bestemmer.

[I Danmark har vi faktisk et konstitutionelt monarki, hvor monar-

ken (Dronning Margrethe) i praksis ikke bestemmer noget.]

Hvem bestemmer mest
i Danmark?

X
(Statsministeren)

Hvis det var dronningen = enevaelde.

[Vi fik demokrati i Danmark i 1849, far det havde vi enevaelde]

Hvornar finder der en
demokratisk proces
sted pa jeres skole?

2
(Nar der er valg til
elevradet)

Elevradene skal varetage elevernes interesser og repraesentere
elevernes holdning i skolebestyrelse og overfor skolens ledelse.
Derfor skal elevraddet ogsa ved en demokratisk afstemning.
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SOSTJERNE

BRAINBREAK

Denne brainbreak er fra vores undervisningsmateriale til et projekt, der hedder MIND ME, der handler
om fokus, fordybelse og neerveer. Laereren skal laese teksten op, og eleverne skal fglge instruktionerne.

FORMAL
At eleverne skaber lidt ro og fokus, inden de skal videre til naeste opgave.

TID
15 minutter

MATERIALER
o £t kort med teksten 'treek vejret som en sastjerne’.

FORBEREDELSE

Vurdér om nogle elever kan have det sveaert ved at ligge stille og 'maerke’ sig selv. Du kan eventuelt lade
de elever, der kan have sveert ved det, sidde op. Det er i hvert fald vigtigt, at du ikke iretteseetter dem,
fordi der kan veere fglelser inden i, de lige pludselig kan meerke.

FREMGANGSMADE
FOR:
e Forteel eleverne at de nu skal prgve at treekke vejret som en sgstjerne.
e Vis eleverne billedet af sgstjernen. Hgr om de kender sgstjerner.
e Eleverne skal finde en plads pa gulvet, hvor de kan ligge uden at rgre hinanden.

UNDER:
o Lees teksten op

EFTER:
e Lad eleverne stille komme ftil sig selv.
e Tal med eleverne om, hvordan det var.

| €=
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TO FORSKELLIGE VALGAFHOLDELSER

OPGAVE

I denne caseopgave skal eleverne fgrst se to videoer, hvor to forskellige elevradsvalg beskrives. Derefter skal
de tale om forskellen pa de to elevradsvalg. Opgaven afsluttes ved, at underviseren samler op i plenum.

De to beskrivelser er baseret pa to elevrddsvalg, der har fundet sted ude pa danske skoler, og er fortalt af
to personer, der for nyligt er gdet ud af folkeskolen.

FORMAL

Formalet med opgaven er at skabe dialog om hvordan man afholder et godt valg, og at eleverne kommer
til at reflektere over, hvordan der afholdes valg pa deres skole.

TID
40 minutter

MATERIALER
e Elevopgaver
e (Casebeskrivelser pa tekst og som video
e Videoerne findes pa: www.valgugen.dk

FORBEREDELSE
e Laes beskrivelserne igennem, og lav en vurdering af, om | kun kan nd en af beskrivelserne.
e Beslut om du selv vil laese beskrivelser op, eller om du vil afspille videoerne.
e Lav grupper med to-tre elever.

FREMGANGSMADE
FOR
e Forteel eleverne, at de forst skal se de to beskrivelser i videoerne
o Efter de har set dem, skal de udfylde elevarket, hvor de skal krydse felterne af (uddel afkryds-
ningsskema)
e Efterfglgende taler I, i plenum, om de to valg, og hvilket valg de bedst kunne lide.

UNDER
e Tal med eleverne hvad et demokratisk og ikke-demokratisk valg er.
Afspil video/lzese beskrivelserne op
Lad elever stille spargsmél, efter de har hgrt de to beskrivelser
Laes udsagnene fra elevarket op, og lad eleverne szette et kryds ved det rigtige billede.

UDSAGENE:

Alle elever ma veere med i elevradet

Kun 6.-9 klasse ma veere med i elevrédet

| nogle klasser blev der valgt én pige og én dreng

Eleverne stemte tit pd den de bedst kunne lide (f.eks. deres bedste ven)
Eleverne mé godt veere med i elevradet, selvom de ogsé var det &ret for
Leereren matte ikke bestemme, hvem der skulle veere med i elevradet

| @
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e Naralle udsagn er leest op, gennemgar i svarene pé klassen.

EFTER
e (velsen afsluttes ved, at underviseren samler op i plenum.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gar gvelsen lettere:
o Udveelg pa forhand nogle af begreberne, og gennemgd dem med klassen, s& ordene ikke er nye
for dem. Det kan veere ord, som de méaske har hgrt fgr, men ikke helt forstar betydningen af. Det
kunne veere fglgende begreber:

Ggr gvelsen sveerere:
e Huvis gvelsen Igses for hurtigt, kan der tilfgjes en opgave, hvor eleverne skal beskrive, hvordan de
synes et valg skal afholdes
e Opgave: Beskriv det gode valg.
Skriv % side om den ideelle valgproces, og fremlaeg den for hinanden i grupper.

AN
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SHABNAMS’ ELEVRADSVALG

P4 min skole var der elevradsvalg hvert ar i hver klasse. Der blev valgt to repree-
sentanter til skolens elevrdd, hvor der var elever fra 0.-9. klasse med.

Der var dog stor forskel pa, hvordan de to repreesentanter i hver klasse blev valgt.
I nogle klasser blev der valgt én pige og én dreng. | andre klasser bestemte lzere-
ren, hvem der kunne stille op til valg, og s kunne de andre elever stemme pa den
af de elever, leereren valgte. Andre gange stemte eleverne bare pa hvem de bedst
kunne lide, og deres bedste venner. Fx havde min veninde Sabine slet ikke lyst til
at veere med i elevrddet, men fordi alle i vores klasse synes hun var rigtig sej, blev hun stemt ind i elevradet.
P4 den anden side havde min klassekammerat Max rigtig meget lyst til at veere med, men han kom ikke ind,
fordi de andre elever synes, at han var meerkelig.

Derfor arbejdede elevradet med at f& eleverne til at holde det gode valg. Det gjorde de sammen med
skolens kontaktleerer. En kontaktleerer er en leerer som hjaelper elevradet. Kontaktleereren pa vores skole
fortalte alle de andre leerere, hvordan de i deres klasser kunne have et godt valg. Det er nemlig rigtig vigtigt,
at alle elever har den samme mulighed for at stille op til elevradet, sd man ikke bare stemmer pa ens venner
eller dem man synes er "seje”.

AMALIES ELEVRADSVALG

P4 min skole havde vi valg lidt efter sommerferien, og det var kun 6-9 klasse der
kunne sidde i elevradet. Det vil sige, at indskoling og meget af mellemtrinnet hav-
de ikke noget at sige i elevrédet.

. Nar der skulle holdes valg til elevradet, stemte man ude i klasserne, dog kun i de
, klasser, der var i elevradet, dvs. 6.-9. klasse. Og vi havde tre regler pa skolen, som
p— Y2 man altid skulle overholde:

1. Der skulle veelges to elever fra hver klasse (fra 6. klasse og op).
2. Ingen ma veelges fra pa grund af kan.
3. Elever, der har veeret en del af elevradet, matte gerne stille op igen.

Og det er vigtigt at sige, at leererne ikke matte bestemme, hvem der skulle sidde i elevrédet. Det er selvfgl-
gelig fint, hvis laereren snakker med eleverne om det og evt. sparger en af eleverne om denne elev har lyst
til at stille op. Nogle gange spurgte lzereren en elev i min klasse, hvis leerere havde hart at eleven gerne vil
andre noget péa skolen.

Der er nogle ting, som godt kunne veere bedre pd min skole. Men helt generelt synes jeg, at det var rigtigt

sjovt at holde elevradsvalg.
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Med denne gvelse skal | i klassen skabe et trygt rum med gode rammer til et elevradsvalg. Denne gvel-
se har til formal at forberede eleverne p3, at turde stille sig frem foran hinanden, sige sin mening, veere
uenig, holde en tale og afgive en stemme. Denne gvelse skal forberede klassen pé at skabe de gode ram-
mer, sa flest mulige tgr og vil veere en del af elevdemokratiet, og tar stille op til elevradsvalg.

Denne klassegvelse inddelt i tre underopgaver:

1. En brainstorm og definition af, hvad et valg er

2. En brainstrom og defination af, hvad et darligt valg er
3. En brainstorm og definition af, hvad et godt valg er
4. Aftale rammer, for 'klassens valg’

FORMAL
At gge trygheden i klasserummet, s flere elever tar at stille op til elevradsvalget. Opgaven er ogsd med til
at skabe spilleregler (klassekodeks) for de neeste dages emner, hvor eleverne bl.a. skal gve debat.

TID
30 minutter

MATERIALER
e Skriveredskaber til alle elever

o Plakater med til et valg’ i A3
e Plakater til 'det déarlige valg' i A3
o Plakater til 'det gode valg' i A3
e 1 plakati Al klassens valg' til at skrive klassens valgkodeks
FORBEREDELSE
o Del eleverne i fire-fem grupper
FREMGANGSMADE
FOR

e Introducer opgavens formal og hvorfor det er vigtigt at have nogle regler for det gode valg i klassen

e Tal med eleverne om, hvad et valgkodeks er (et seet aftaler, der skal sikre, at s& mange som muligt
har lyst til at deltage i elevdemokratiet og stille op til elevradsvalg).

o Gennemgé de fire opgaver kort og tiden | skal bruge pé det.

UNDER
Opgave 1: En brainstorm og definition af, hvad et valg’ er

e Placereleverneide fire grupper ved hver deres bord. Alle ved bordet skal have noget at skrive med.
Del de fire plakater ud, s& der er én ved hvert bord.
Seet et ur pa tavlen til 3 minutter.
Nu skal eleverne skrive eller tegne alt det ned, de kommer i tanke om, nér du lzeser overskriften pa plakaten.
Nar uret bipper, sender eleverne plakaten videre til et nyt bord. Eleverne skal nu skrive videre pa de



andres idéer og tanker.

o Alle fire plakater skal rundt til alle fire borde. Nar de har veeret det, praesenterer hvert bord de punk-
ter, der star pa plakaten.

e Leereren samler op pa tavlen under overskriften ‘et valg'’

Opgave 2: En brainstorm og definition af hvad et godt valg er

Overstaende gvelse gentages nu med 'det darlige valg. Nar leereren samler op, kan han/hun inkludere
denne pointe, og tale med eleverne om, om der ogsa kan veere grazoner, som maske allerede eksisterer i
klassen. Et eksempel kan veere, at eleverne nar frem til, at 'godt valgdeltagere’ klapper af dem, der holder
taler, og 'darlige valgdeltagere’ griner. Her kan der godt veere en grazone, hvor tilhgrere 'smiler’ eller 'vender
gjne’. Tal med eleverne om, hvad | gar, hvis det opstar.

Opgave 3: En brainstorm og definition af, hvad et godt valg er
Overstaende gvelse gentages nu med 'det gode valg'. Eleverne fanger nok hurtigt, at det er de modsatte
pointer af det, de lige har skrevet ned

Opgave 4: Aftale valgkodeks til klassen

o Forteel eleverne, at | nu skal blive enige om nogle regler/rammer for klassen, s& ugen bliver sa god som mulig.

o F&eleverne til at tale med sin sidemakker/bordgruppe eller lignende om, hvad der skal sté i de tre punk-
ter. Tag evt. ét punkt ad gangen.

e Afslut med at eleverne underskriver aftalen.

e Haeng aftalen op i klasselokalet.

EFTER
e Lav en kort opsamling pa opgaverne.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gor gvelsen lettere:
e Leereren kan fraveelge nogle af plakaterne til brainstormen, hvis det er for sveerere begreber.
e Leereren kan skrive et par idéer pa plakaterne pa forhand, sa eleverne kan lade sig inspirere inden
brainstormen.
¢ Giv eleverne bedre tid til brainstormprocessen.
e Hvis der er mulighed for det, kan | dele klassen op i to grupper, nar | skal lave valgkodekset, sa det
bliver et mindre og mere trygt rum.
e Erdet for sveert for eleverne, at brainstorme i grupper, kan i gagre det sammen pa klassen.

Gor gvelsen sveerere:
e Faenelevtil at lede opgave tre. Klassen kan evt. blive enige om, hvem der skal lede processen.



LYT OG TAL

Dette emne handler om at gve sig i at lytte til andre, og
samtidig turde sige sin egen mening. Det er essentielt
i et demokrati at vende sine synspunkter med andre
mennesker. Vi udvikler os i samspil med andre, og de-
batter kan saette fokus pa forskellige holdninger. Igen-
nem debatter kan man opna kompromis, eller overtale
andre med gode argumenter.

MAL
+ Eleverne kan genkende ordet debat
* Eleverne treener at tale og at lytte

MAL TIL ELEVERNE
+ Jeg ved, hvad ordet debat betyder
+ Jeg gver mig i at sige min mening og lytte til andres meninger

TID
6 lektioner af 45 minutter

FAGLIGT SUPPLEMENT

* Hvad er et argument

* Hvad er en debat

« Eksempler pa at veere for og imod noget:
+  Gretha Thunberg der keemper for en klimaforandring
+  Vegetarer og veganer der er imod at spise kad.

« Forskellen pa en debat og et skeenderi

* Hvorfor det er vigtigt at Iytte til andre

* Hvorfor det er vigtigt at sige, hvad man synes

+ Sammenhanget mellem demokrati og debat

+ Vis et debatprogram, hvor man kan se voksne debattere




TIRSDAGS UNDERVISNINGSPROGRAM

(Falgende er undervisningsprogram er tilpasset valgugen. )

OPGAVE BESKRIVELSE

Opgaven skal treene eleverne i at lytte til

Opgave 1: Lytteovelse 15 min.

hinanden.

ve 2: Demokratista-
Opgave emokratista Brainbreak 15 min.
tuer

Opgaven skal gve elevernes evne til at
Opgave 3: Debatbold Iytte til de andre, og forsage at seette sig 30 min.

ind i hvad de andre forsgger at sige.

Opgave 4: Holdningsstole- Opgaven skal treene eleverne i at argu- 30 min
in.
leg mentere
Opgave 5: Valgfest Brainbreak 15 min.
Opgaven skal give eleverne viden om,
hvordan man debatterer med hinanden, i
Opgave 6: Minidebat 45 min.
og hvordan man argumenterer for eller
imod en sag.
Opgaven skal give eleverne viden om,
Opgave 7: Vi lytter til hin- paaven skarg e _
hvor vigtigt det er at lytte til sine klasse- 30 min.

anden

kammerater

TIRSDAGS VIDEOMATERIALER

/

Videoen praesenterer dagens emne
‘debat’.
Videoen 'Den gode debat’ forteeller, hvad

Introduktionsvideo

Video til undervisningen
9 en debat er.

Alle videoer kan findes pa:
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LYTTEOVELSE

OPGAVE

INTRODUKTION
For at veere god til at debattere og veere med i en debat, er det ogsa vigtigt, at man er god til at lytte. Man
skal kunne lytte til, hvad andre siger, s& man kan svare pa deres spargsmal.

Underviseren starter med at fortzelle én seetning til den farste elev, som sa skal hviske den videre til sin
sidemakker, og sadan fortsaetter det hele vejen rundt i cirklen. Den sidste elev i rundkredsen skal sige hele
seetningen hgjt. Sa skal leereren tjekke, om det var den rigtige historie.

FORMAL
e Eleverne skal treene at lytte til hinanden.

TID
15 minutter

MATERIALER
e Fire ark med sma historier.

FORBEREDELSE

o Historierne bliver sveerere og leengere, sd inden underviseren gar i gang, skal de udvaelge, hvilken hi-
storie der skal startes med.

e Leaes historierne pa forhand.

FREMGANGSMADE
FOR
e Eleverne stari en rundkreds og holder hinanden i handen.
e Tal med eleverne om, hvad der skal ske.
e Demonstrer, hvordan man er god til at hviske, og hvordan man er god til at Iytte.
e Placér en elev, der er ok til at huske, til sidst i cirklen til hgjre for underviseren.
e Hvis der er flere leerere eller paedagoger med i klassen, sé lad dem veere en del af cirklen.
e Forteel lidt om historiens indhold, inden du gar i gang.

UNDER
e Start med at hviske den fgrste seetning i gret pa den farste elev, nar seetningen har veeret forbi tre
elever, sender underviseren seetning nummer to afsted. Den fgrste historie er kun pa fire linjer.
e Lad den sidste elev forteelle historien hgijt.
e Inden | gér videre til historie to, kan | eventuelt bytte pladser, s& det er en ny elev, der skal sige
historien hgijt til sidst.
e Juster tempoet alt efter, hvordan det gar.
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EFTER
e Tal med eleverne om, hvordan det gik. Ros eleverne for at lytte til hinanden.

e Sporg eleverne, hvad der var vigtigt for, at det gik godt med at sende historierne videre.

o Fxvardet vigtigt, at alle elever lyttede til hinanden. Alle led i cirklen var vigtige.

o Talom, at ndr man deltager i debatter, er det vigtigt, at man lytter til hinanden.
e Tal om indholdet i historien

o Hvad handlede historien om?

o Hvem var med i historien?

o Kan I huske nogle af de ord, vi har brugt i Igbet af ugen?

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gar gvelsen lettere:
e Start med kun én linje.
e Hvis | har mere personale pa, sa kan | lave to cirkler, s& runden bliver mindre.
e Gennemga nogle af de sveere ord, inden | gar i gang.
e Eleverne kan ogsa blive siddende pé& deres pladser

Gor gvelsen sveerere:

e laden elev starte med at lzese seetningerne.
e Start med en sveerere tekst end tekst 1.
e Szt tempoet op.

-4
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DEMOKRATISTATUER

BRAINBREAK

Demokrati kan veere mange ting, og det kan veere sveert at forstd. Denne gvelse forsgger at kropslig-
gore forskellige elementer i demokratiet, ved at eleverne med deres kroppe skal danne statuer.

Derfor skal | nu lege denne korte brainbreak, der bade skaber lidt beveegelse, treening i koordination
og tankevirksomhed.

FORMAL
Treening i at taenke hurtigt og bygge videre pa andres idéer

TID
15 minutter

FREMGANGSMADE
Bed eleverne om at g& rundt i klasselokalet. Armene skal svinge roligt og afslappet ned langs siden.

Efter et kort stykke tid siger underviseren et ord, der relaterer sig til demokrati. Eleverne skal nu omdanne
dem selv til statuer, der beskriver eller repraesenterer det ord. Som eksempel kan underviseren rabe "de-
bat”. Alle elever skal nu - uden at tale - stille sig i et pose, der udtrykker debat.

(Dvelsen kan gentages mange gang og varieres i sveerhedsgrad.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Hvis man vil ggre legen enten sveerere, lettere eller fagligt relevant kan man bruge ord som:
- Lytte
- Tale
- Stemme
- Statsminister
- Konge
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DEBATBOLD

En debat handler om meningsudveksling mellem mennesker. For at f& en god debat er det vigtigt, at man
forstar og lytter til, hvad andre siger og mener samtidig med, at man taler sin egen sag.

Hvis man er god til at debattere, kan man gribe bolden fra andre, og man kan samtidig udtrykke sin enighed,
uenighed eller bygge pd med egne holdninger.

Det skal | gve jer pa i denne gvelse, der bade skaber bevaegelse, treening i koordination og tankevirksomhed.

FORMAL
Treening i at taeenke hurtigt, og i at bygge videre pd modpartens udsagn.

TID
30 minutter

MATERIALER
Bold til at kaste med

FREMGANGSMADE

FOR

o Alle elever i klassen stiller sig i en rundkreds. Underviseren tager en bold med ind i cirklen.

e Underviseren forklarer reglerne:
O Eleverne skal i feellesskab danne saetninger om et tilfeeldigt eller specifikt tema, f.eks. 'faellesskab’.
O Eleverne mé kun sige ét ord, nar de griber bolden, og ordet skal bygge videre pa saetningen.
O Legen er sjovest, hvis det gar steerkt.

Eksempel:
Elev 1 starter med at sige "jeg” og kaster bolden videre til Elev 2, der siger "er”, Elev 2 kaster bolden videre
til Elev 3, som siger "den” osv.

UNDER
o Leereren deltager i legen og hjeelper de elever, som gar i sta.
e | kan kare flere runder, hvis | vil danne lange seetninger. | kan ogsé kare en runde mere med nye emner.

EFTER
e Tal om, hvordan gvelsen heenger sammen med det at debattere.
0 Eleverne gver sig i at fglge hurtigt op pé det, der tidligere er blevet sagt.
O Eleverne gver sig i at lytte og i at forsgge at forstd, hvad de andre elever vil sige.
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DIFFERENTIERINGSMULIGHEDER

Hvis man vil gagre legen enten sveerere, lettere eller fagligt relevant, kan gvelsen rammeseaettes ved at:
o Eleverne skal bygge saetninger om et bestemt emne fra undervisningen.

e Eleverne skaber en historie i feellesskab.

e Eleverne udformer sammen et argument for eller imod et udsagn.

Underviseren kan ogsa bruge gvelsen, hvor eleverne i faellesskab skal svare pa spgrgsmaél, som underviseren stiller:
e Hvad er demokrati?

e Hvad laver en politiker?

e Hvem er Danmarks statsminister?

e Hvad er et elevrad?




HOLDNINGSSTOLELEG

SPIL

Denne gvelse handler primaert om, at eleverne skal prave at argumentere for et synspunkt, ogsé selvom
de méske ikke er enige i det.

Hvis stolelegen er en succes, kan det ogsa veere en fordel at gentage den pa andre tidspunkter i Igbet af
ugen og maske bruge den som en brainbreak. Det kan godt tage et par runder, inden eleverne er faldet
ind i legen og har leert den at kende.

FORMAL
e At treene holdninger og argumentation

TID
30 minutter

MATERIALER
e Holdningskort

FORBEREDELSE

e Laes kortene igennem, og overvej om nogle af kortene er for sveere. Udveelg méske temaer, som pas-
ser godt til klassen.

e Overvej, hvilke elever du udveelger til at argumentere for og imod i de farste runder.

FREMGANGSMADE

FOR

e Tal med eleverne om, at de nu skal lave en gvelse, hvor man skal prgve at argumentere for en hold-
ning, selvom man maske ikke er enig i holdningen.
O Forklar eleverne hvad et argument er.

e Giv et eksempel pé et kort.

e Fjern bordene fra midten af gulvet, eller find et sted, hvor der er masser af gulvplads.

e Eleverne skal tage en stol med ind i midten af rummet og placere dem i to raekker, sa de kigger pa hinanden.

UNDER

e Eleverne stiller sig pa raekke mellem de to stoleraekker. Underviseren stér for enden og kan evt. stille
sig pa en kasse eller et bord, sa alle kan se og hare dem.

e Underviseren viser tydeligt med armene, at den ene stoleraekke er for-raekken og den anden er
imod-raekken. Veer sikker péa, at alle elever har hart det.

e Nu leeser underviseren en holdning op, og nar underviseren har sagt 'nu’, skal eleverne skynde sig at
seette sig pa en stol. Hvis der ikke er flere stole tilbage pa for-siden, sa bliver de ngdt til at seette sig pa
en imod-side.

e Underviseren udveelger nu en elev, der kort skal rejse sig op og argumentere. Hvis eleven sidder pa
for-siden skal eleven argumentere for holdningen, hvis eleven sidder pa imod-siden skal eleven argu-
mentere imod.

e Underviseren kan lade en debat kgre sa lang tid, det giver mening og skifte mellem for- og imod-siden.
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EFTER
e Tal med eleverne om, noget var sveert eller let ved gvelsen.
e Tal med eleverne om, hvad de har leert af gvelsen.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED

Gor gvelsen lettere:
- Lad eleverne sidde i grupper og tale om holdningskortene inden.
- Udveelg nogle af holdningskortene.
- Lad eleverne gve argumenter inden.

Gar gvelsen sveerere:
- Tilfgj holdningskort, som handler om samfundet.
- Lad en elev styre legen i stedet for underviseren.
- Lad eleverne selv finde pa nye emner evt. ud fra temaer, underviseren bestemmer.
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VALGFEST

BRAINBREAK
FORMAL
At fa energi i gruppen. Det er en ny udgave af den klassiske Frugtsalat.

TID
15 minutter

FREMGANGSMADE

Underviseren opdeler eleverne i et lige antal numre af tre til fire partier. Partierne kan veere Venstre,

Liberal Alliance, Enhedslisten mm.

Eleverne sidder i en rundkreds pa nogle stole. Farst far alle hvisket navnet pa et parti, og s& er ved-
kommende fra det parti.

Underviseren siger nu et parti hgjt, - sdsom Socialdemokratiet -, og nu skal alle Socialdemokraterne
bytte plads med hinanden. Imens fierner underviseren en stol. Den person, der star i midten uden
stol, skal nu forsagge at komme til at sidde ned ved at sige et parti.

Hvis der rabes 'valgfest’, betyder det, at alle skal bytte plads.

Lyt og tal, opgave 5
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MINIDEBAT

OPGAVE

| denne gvelse skal eleverne prave at debattere for eller imod en sag. De skal i grupper af tre lave sma de-
batter, hvor én elev skal tale for et emne, én elev skal tale imod, og den tredje skal veere 'den gode lytter’.
De har ét minut til at argumentere, der er ikke nogen vindere, men det handler om den gode debat og det
gode argument.

Husk, at man som underviser er 'gamemasteren’, der skal lede gvelsen.

FORMAL
At eleverne prgver at argumentere for eller imod en sag og stifter bekendtskab med at debattere.

TID
45 minutter

MATERIALER
e Szt med rollekort
e Szt med emnekort

FORBEREDELSE
e Vurdér, om gvelsen er for sveer for klassen - det er en lidt sveer opgave.
e Kig pa de forskellige emner, og overvej, om nogle emner skal tages ud, hvis de er for sveere.
e Lav grupper af tre.

FREMGANGSMADE
FOR
e Del eleverne ud, s& de sidder i grupper af tre ved bordene.
e Gennemgd kort reglerne for spillet.
e Giv et eksempel oppe ved tavlen, sa eleverne kan se, hvordan det foregar, nar man skal tale for og
eller imod noget.

UNDER
o De tre elever far én rolle hver (for, imod eller lytter)
e Leereren seetter et ur p& smartboardet til ét minut.
e Nar tiden gar i gang, skal lytteren vende et af emnekortene, og s& skal den, der er imod, starte
med at argumentere. Bagefter skal den elev, der er for, argumentere.
o Nar der er gdet et minut, skifter man rolle ved at sende rollekortene én gang med uret.
e Debatavelsen gentages det antal gange, det giver mening for klassen.

EFTER
e Tal om emnerne i plenum:
o Var nogle af emnerne sveerere eller lettere at argumentere for eller imod?
o Hvordan var det at veere Iytter?
o Erder nogle af emnerne, vi skal gemme til det nyvalgte elevrad?
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DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gor gvelserne lettere:
o Giv eleverne tid til at sidde ude i grupper i stedet for at kare spillet p& tid.
e Leereren kan hgre, om nogle elever har lyst til at ggre det foran de andre. S& kan eleverne sidde i
en rundkreds og lytte til hinanden.
e Lavet for hjgrne og et 'imod’ hjgrne. Nu skal underviseren lazese emnekortene op. Og lad sa elever-
ne vurdere, om de er for eller imod et emne. Eleverne skal ga hen til det hjgrne, de er enige med.

Ggr gvelserne sveerere:
e Lad eleverne komme pa emner, som de kan tage med i en runde to.
e Inddrag mere nationalpolitiske emner, sa som 'Danmark skal tage flere flygtninge’
e Lad eleverne traekke et emnekort hver, hvor de s& skal argumentere for, at deres emne er vigtigere
end den andens.
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VI LYTTER TIL HINANDEN

OPGAVE

I denne opgave skal elever samle op pa, hvad de har leert om debatter i Igbet af dagen. De skal blive enige
om, hvad der er vigtigt at huske pa, ndr man diskuterer og debatterer med hinanden. Det er vigtigt at fa
italesat, hvordan eleverne bedst giver plads til hinanden, sa alle i klassen far taletid.

Opgaven skal ende med, at klassenl laver et "kodeks” for hvordan de bedst lytter og taler til hinanden. Ko-
dekset skal indeholde fem principper. Efterfalgende kan det haenges op i klassen.

FORMAL
Formalet med opgaven er, at eleverne far samlet deres tanker og viden om, hvad en debat er, og at ele-
verne gver sig i at seette ord pd, hvordan man bedst lytter og taler til hinanden.

TID
30 minutter

MATERIALER
e Papirienten A4 eller A3-starrelse
o Etstk."VILYTTER TIL HINANDEN ™-ark, der kan haenges op i klassen

FORBEREDELSE
e Qvervej, hvilke principper du selv synes, der skal vaere pa klassens plakat. - Hvornar synes du, at
der bliver skabt det bedst rum, hvor alle elever tgr deltage i snakke, diskussioner og debatter?
e Inddel eleverne i grupper med fire elever i hver gruppe.

FREMGANGSMADE
FOR
o Forbered eleverne pa, hvad der skal ske:
o De skal tale om, hvad de ved om debatter, og hvorfor det er vigtigt at alle tgr tale, samt at
de er gode ftil at lytte til hinanden.
e Forklar eleverne, hvorfor de skal tale om dette.
o De skal skrive nogle feelles regler ned
o Det skal haenges op
e Eleverne inddeles i grupper med fire elever i hver gruppe.

UNDER
e Eleverne har fem min. til at tale med hinanden om, hvorfor det er vigtigt at lytte til hinanden.

e Efter de fem minutter samler | op i plenum og harer, hvad de forskellige grupper har talt om.
e Nu skal hver gruppe blive enig om én ting, som de synes er vigtigst.
o Dersamlesigen op i plenum.
e | skal ende med at blive enige om fem principper, der skal skrives pa klassens feelles ark.
e Eleverne underskriver klassens nye kodeks.
EFTER
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e Arket med de nye regler haenges op i klassen.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gar gvelserne lettere:
e Underviseren kan hjeelpe eleverne ved selv at have udfyldt et eller to af principperne, eller ved at
skrive eksempler ned pa tavlen.

Gar gvelserne sveerere:
e Underviseren kan aendre kompleksiteten ved at eendre antallet af principper fra fem til tre, da ele-
verne sa skal bruge laengere tid pa at né til enighed.
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GOR NOGET
GODT FOR ALLE!

Dette emne handler om det faelles ansvar der ligger
i demokratiet. Det er vigtigt, at man ikke kun taenker
ud fra ens eget bedste men ud fra faellesskabets bed-
ste. Eleverne lzerer, at demokrati ikke kun handler om
valg og valghandlingen. Eleverne skal blive bevidste
om, hvilke forandringer de godt kunne taenke sig pa
deres skole, og hvordan det kan komme til at ske, og
hvordan de kan arbejde for at fa dem implementeret.

MAL

+ Eleverne ved, at demokrati ogsa handler om at gere noget godt for
alle

« Eleverne far eksempler pa, hvad det betyder at gare noget godt (at
skabe forandring) gennem demokrati

MA TIL ELEVERNEL
+ Jeg ved, at demokrati ogsa handler om at gare noget godt for andre
« Jeg har hert eksempler pa, hvordan andre har skabt forandring

TID
6 lektioner af 45 minutter

FAGLIGT SUPPLEMENT:
* Hvad betyder ordet forandring?
+ Erforandring altid godt?
* Hvilke store forandringer kender eleverne til?
« Huvilke forandringer har eleverne vaeret med til at skabe pa skolen?
+ Hvordan kan et elevrad skabe forandring?
* Historiske forandringer i relation til skolen
*  Revselsesretten
* Historiske forandringer der er skabt gennem politik
+  Kvindernes stemmeret




ONSDAGS UNDERVISNINGSPROGRAM

(F;algende er undervisningsprogram er tilpasset valgugen. )

(o] Jcy.\"/ BESKRIVELSE
Opgave 1: Historien om en Opgaven skal give eleverne et eksempel
steerk pige, der vil forandre pé en meget steerk pige, som har skabt 30 min.
verden stor forandring som barn.

Opgave 2: Statsministeren Brambreak 10 min.
befaler...

. Opgaven skal fa eleverne til at reflektere
Opgave 3: Elevradet der

. . over hvilke forandringer, de gnsker, pa 90 min.
ville have hjernemad

deres skole.
Opgave 4: Genopladning Brainbreak 10 min.

Opgaven skal fa eleverne til at reflektere
Opgave 5: Postkort til elev- &

over, hvilke forandringer de @nsker pa 40 min.
radet

deres skole.

ONSDAGS VIDEOMATERIALER

i ) Videoen praesenterer dagens emne
Introduktionsvideo , .
forandring’.
Videoen ’Alle kan skabe forandring’ for-
Video til undervisningen teeller, hvordan man kan skabe forandring

pé skolen.

Alle videoer kan findes pa:
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HISTORIEN OM EN STZARK PIGE,
DER VIL FORANDRE VERDEN

OPGAVE

INTRODUKTION

Denne gvelse handler om at skabe forandring. Malala Yousafzai er en steerk lille pige, der ville skabe for-
andring i sit eget liv og forandre hele verden. Hun ville skabe lighed og muligheder for alle - ogsé for piger
og kvinder. | denne gvelse skal eleverne hgre og tegne Malalas historie.

FORMAL
Formalet er at give eleverne et eksempel pd en meget staerk og vigtig pige, som har skabt stor forandring som
barn. Pointen er altsd, at man ikke behgver at veere saerlig gammel for at kunne sta op for det, man tror pa.

TID
35 minutter

MATERIALER
e Etark med en historie til hgjtlaesning
e Tegneark til eleverne

FORBEREDELSE
e Lees historien, og vurder, om den passer til dit klassetrin.
e Veer opmaerksom pa, at Talebans overtagelse af Afghanistan er et aktuelt emne, der kan pavirke eleverne.
e Find farveblyanter eller tuscher til farvelaegningen.

FREMGANGSMADE
FOR
e Del tegnearkene og farveblyanter ud til eleverne.
o Forteel eleverne: "Denne historie handler om en steerk lille pige, der har skabt forandring, og der-
for skal I hgre den i dag. Man behgver altsa ikke at veere voksen for at std op for det, man tror pd”

UNDER
e Mens underviseren laeser historien hgijt, farvelaegger eleverne billedet af Malala.
e Tal lgbende med eleverne om tegningerne, og hvordan det passer til historien.

EFTER
e Taliplenum om historien, og lad eleverne stille spgrgsmal til historien.
e Heeng tegningerne op i klasselokalet

DIFFERENTIERINGSMULIGHED

Gar gvelsen lettere:

e Hyvis dine elever har sveert ved at lytte og tegne samtidig, kan opgaven deles op i to dele. Farst kan
underviseren leese historien hgjt, og derefter kan de tegne historien.

Ggr gvelsen sveerere:
e Lad eleverne undersgge mere om Malala ved at google hende. Lad dem finde sjove informationer,
som | kan skrive pa post-its.
e Lad eleverne undersgge, om der er andre barn, der har skabt forandring. Spgrg, om de kender no-
gen, eller lad dem undersgge det pa biblioteket eller internettet.

Gor noget godt for alle, opgave 1 MJ | | H |




HISTORIEN OM EN STZARK PIGE,
DER VIL FORANDRE VERDEN

Malala var et barn i Pakistan, og hun drgmte om en ma-
gisk blyant. Forestil dig en magisk blyant, som bringer det,
du tegner, til live. Man kunne tegne en flot kjole, en ny
fodbold eller en las pa dagren, s& man kunne veere i fred
for sine sgskende.

Malala gnskede sig en magisk blyant, netop s& hun kunne
tegne en las pa sin dar, s& hendes to sma bradre ikke kunne
komme ind, og hun gnskede at flerne lugten fra losseplad-
sen, der 14 teet pa hendes hus. Men som Malala blev zeldre,
s& hun verden anderledes, og hendes drgmme eendrede sig.

Og nu skal | hgre historien om Malala - en steek lille pige.

Farst var Malalas drgm bare at kunne g& i skole som alle
drengene, men til sidst blev hendes drgm at bekeempe al
uretfeerdighed i verden.

Malala voksede op i Swat-dalen i Pakistan med sine to
mindre bragdre og sine forzeldre. En dag sker der en stor
forandring i Malalas liv. Da en gruppe, der hedder Tale-
ban, far magten i Pakistan, beslutter de, at piger ikke leen-
gere ma gd i skole.

Teenk, hvis der var nogen, som ville bestemme, at du ikke
matte g& i skole, bare fordi du var en pige! For os kan
det veere sveert at forstd, men sddan er det nogle steder
i verden, og en af de smé piger, der ikke matte ga i skole,
var Malala.

Malala syntes, det var uretfeerdigt. Hun savnede sine klas-
sekammerater, og hun savnede at ga i skole, og Malala
ville have de samme rettigheder som sine brgdre og som
drengene i sin klasse.

Malala havde stadig ikke faet den magiske blyant, hun
dremte om. | stedet for at vente pa den magiske blyant,
tog hun nu fat i en rigtig blyant. Malala sad alene pé sit
veerelse med sin blyant og sit papir. Hun skrev om alle de
uretfeerdigheder, hun oplevede. Og pé et tidspunkt opret-
tede Malala en blog pa internettet, sa hele verden kunne
leese, hvad hun skrev, og Malala begyndte ogsa at holde
taler. Malala skrev pa sin blog og holdte taler om, at alle
barn og voksne skulle veaere frie og leve deres liv, som de
ville, lige meget om de var drenge eller piger.

Men det var ikke alle, der var glade for dét, Malala skrev
pa sin blog. Taleban, som var den gruppe, der pa det tids-

punkt bestemte rigtig meget i Pakistan, blev rigtig sure
pa Malala over det, hun skrev, og isaer fordi hele verden

Gor noget godt for alle, opgave 1

OPGAVE

kunne leese det pd internettet. Taleban havde truet Malala
pa Facebook, og til sidst gik det s& galt, at de prgvede at
sld Malala ihjel.

En dag, da Malala var 15 ar og sad i en bus pa vej hjem til
sit hus, kom der en mand fra Taleban ind i bussen. Han var
sd vred pa Malala, at han ville dreebe hende.

Da manden kom ind i bussen, rabte han “hvem er Malala!”
og nogle af de andre passagerer i bussen pegede pd Ma-
lala. Manden tog et geveer frem og skad efter Malala og
ramte hende i den ene side af hovedet.

’

Det er meget sveert at forsta, hvorfor manden blev sa
vred pd Malala. For hvad havde hun egentlig gjort? Hun
havde sagt, at piger og kvinder var lige s meget veerd
som drenge og maend, og at alle skulle have ret til at g& i
skole. Og det kunne manden fra Taleban ikke lide.

Malala kom pé& hospitalet, men heldigvis dgde den steerke
Malala ikke. Da hun vagnede pé et hospital, havde Malala
lyst til at skrive endnu mere og tale endnu hgjere, sé hele
verden ville fa at vide, at piger og kvinder bliver behand-
let uretfeerdigt og darligt mange steder i verden. Og lige
siden har Malala talt hgjt og skrevet endnu mere pa sin
blog! Og hun har endda ogsé skrevet bager om det, bade
til voksne og barn.

Malala havde slet ikke brug for en magisk blyant, for en
helt almindelig blyant var nok. Malala skrev de ting ned,
hun gerne ville forandre, og hun sagde dem hgijt i taler,
og lige sa stille begyndte nogen af Malalas dramme at g
i opfyldelse.

Malala ville bekeempe uretfeerdighed, og det gar hun sta-
dig den dag i dag.

Der findes en pris (en form for medalje), der hedder No-
bels Fredspris. Det er en pris, der bliver givet til personer,
som har gjort noget helt szerligt for at skabe fred i verden.
Den pris fik Malala i 2014, som den yngste nogensinde.

Man behgver altsa ikke at veere voksen for at sige sin me-
ning og gare verden lidt bedre.

Malala citater:
“Vi forstdr farst vigtigheden af vores stemme, ndr den bliver
taget fra os”

“Et barn, en laerer, en blyant og en bog kan forandre verden”

jae
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STATSMINISTEREN BEFALER!

BRAINBREAK

Denne brainbreak skal skabe lidt bevaegelse og grin under temaet demokrati.

FORMAL
| avelsen kommer eleverne hinanden ved, og de skal leere at samarbejde og teenke i samme baner.

TID
15 minutter

MATERIALER
e Ord-ark: Her er ordene/seetningerne som eleverne skal geette.

FORBEREDELSE
o Del eleverne i grupper af tre.

FREMGANGSMADE
FOR
e | aes teksten hgjt med reglerne

REGLER:

Der er forskel pa at lede og styre. Nu skal eleverne prgve at styre hinanden for at na frem til resultatet.

| er tre i en gruppe, to agerer borger og én agerer statsminister. Den ene borger skal sta afslappet og lade
statsministeren fgre borgerens heender og ben, som var personen en dukke. Det er nu op til borgerne at
gaette, hvad statsministeren gerne vil have dem ftil. Statsministeren ma ikke bruge ord. Se hvor mange rig-
tige, | kan fa. Husk at skiftes til at veere borger og statsminister.

UNDER:

e Eleverne arbejder sammen i grupper om at lgse flest mulige ordark.
e Ting der skal udfgres og geettes, ordlyden skal ikke veere 100 %:

- Spritte heender

- Smgre sig ind i solcreme

- Stemme til valg (stem i stemmeboks)

- Spille fodbold

- Lase dgren inden man gar i seng/om aftenen

- Vinke

- Smile

- Borste teender

- Spiser frugt

Gor noget godt for alle, opgave 2 “EIJ | | H '




EFTER:

e Fglg op pa, hvor mange ordark grupperne ndede.
e Tagen snak om, hvad forskellen er p& at styre og lede.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED
e Hvis opgaven bliver for sveer, kan det veere lovligt for "statsministeren” at sige ét ord. Det ma dog ikke
veere et ord, som indgér i ord-arket.

Gor noget godt for alle, opgave 2 mh! l 16




ELEVRADET DER VILLE HAVE HJERNEMAD

OPGAVE

| denne opgave skal eleverne arbejde med et eksempel pa en elev, der gennem elevradet har skabt forandring.

Historien handler om en dreng fra Vordingborg, der fik indfart hjernemad (morgenmad) pa alle folkeskolerne i
Vordingborg Kommune.

Opgaven er delt op i to. Farste del er eksemplet, som kan bruges som inspiration til elevernes eget elevradsar-
bejde, men ogsa til at kunne se, hvordan man som elev kan skabe stor forandring. Anden del handler om priori-
teringer, og skal fa eleverne til at overveje hvilken morgenmad, de gerne vil have pa deres skole.

FORMAL
Eleverne skal blive inspireret til at kunne skabe forandring gennem elevradsarbejdet.

TID
80 minutter

MATERIALER
¢ Elevopgave med en casebeskrivelser
e Samtalekort

FORBEREDELSE
o Gennemga casen og samtalekortene. Overvej, om det er for sveert eller let til elevgruppen.

FREMGANGSMADE DEL 1
FOR
e Kom med eksempler pa store og sma forandringer, som er bestemt gennem demokratiske pro-
cesser fx at der skulle vaere mere beveegelse i skoledagen (45 min. om dagen), eller kom med et
eksempel pa en forandring, som elevradet pa jeres skole har skabt.
o Sig til eleverne, at de nu skal hare et eksempel, hvor en elev har skabt direkte forandring gennem elevradet.
e Lad eleverne seette sig godt tilpas, men du laeser hgjt for dem.

UNDER

e Lees casen hgit.
o Tal med dine elever om hvad hjernemad er.
e Lad eleverne seette sig sammen i sma gruppe, eller fortseet gvelsen i plenum (dette er nemmest)
e Lees spargsmaélene hgjt pa dialogkortene, og lad dem enten:

1. Tale med hinanden to og to

o Stil eventuelt en timer, der viser at de har 2 minutter til at tale om hvert spgrgsmal.
2. Svare i plenum og skriv ned pa tavlen

EFTER
o Brug lidt tid pa at samle op i plenum.

| €=
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o Hvad synes | om den forandringer, som eleven har skabt? (hvorfor er det godt/darligt?)

FREMGANGSMADE DEL 2

FOR

| denne gvelse skal eleverne fa forstaelse for, at man ikke kan f& alt det man gerne vil have, selvom man
sidder i elevréddet. Det meste koster penge, derfor skal man nogle gange prioritere.

Tal med eleverne om fglgende spargsmal:
e Hvad betyder det at prioritere?
e Kan | komme med eksempler pa prioriteringer?
e Huvis I selv skulle i skolekiosken/ned og handle, og | havde 20 kroner, hvad ville | s& prioritere at kgbe?

UNDER
e Heeng prioriteringskortene op
e Forklar eleverne, at de nu har 20 point. De mé& bruge dem péa det de synes, skolen har mest brug for.
e [De ma gere bruge mindre end 20 point, men ikke mere.
o Eleverne skal pa elevarket udfylde de sma boks med de ting (tegne eller skrive), som de vil priori-
tere. Under boksen, skal de skrive prisen ned i point. Til sidst pa papiret, skal de skrive hvor mange
point, de har brugt i alt.

EFTER
e Lad nogle af eleverne forteelle, hvad de har valgt.
o Tal med dem om, at det nogle gange er vigtigt at kunne prioritere.
e Spgrg ud i klassen, hvor mange der har:
o Brugt mindre end 20 point
o Brugt lige preecis 20 point
0 Brugt mere end 20 point (Sa far de jo desveerre ikke alt, som de gerne vil have)

DIFFERENTIERINGSMULIGHEDER
Ggr opgaven lettere:
o Gor forteellingen kortere, og laes kun det mest ngdvendige op.
e Lad eleverne kun veelge én ting fra prioriteringskortet, i stedet for at lade dem bruge 20 point.

Ggr opgaven sveerere:

e Lad eleverne leese forteellingen op.

o Efter eleverne har lgst opgaven: Lad eleverne researche pa andre forandringer, som elevrad har
skabt, og lav derefter prioriteringsavelsen.

o Efter eleverne har lgst opgaven: Lad eleverne lave en liste over nationale politiske forandringer, som
har pavirket dem det seneste halve ar. Lad dem udvaelge dén forandring, de synes har veeret stgrst.

o Efter eleverne har lgst opgaven: Lad eleverne skrive et forslag til deres skoleleder med en foran-
dring, de gerne vil have skabt. Lad dem méske ogsé lave en strategi for, hvem de skal have med pa
idéen for at fa den gennemfart.

Gor noget godt for alle, opgave 3 % MJ 1ae |



HJERNEMAD

Elever kan faktisk skabe store forandringer, nar vi prgver og star sammen! Nu
skal du hgre historien om, hvordan Michael i 8. klasse gjorde morgenen bedre
for hans skolekammerater.

Som du sikkert kender, s& kan man blive meget treet, hvis man ikke har spist
morgenmad. Det havde Michael lagt maerke til, ofte skete pa sin skole. Og han
syntes, at det var rigtig aergerligt, at sd mange elever var treette og en lille smu-
le sure i starten af skoledagen. S& han besluttede at gare noget ved problemet.
Han besluttede sig altsa for, at han ville skabe en forandring!

Michael beslutter sig for, at han ogsé vil have Projekt Hjernemad i hans kommune.

Hjernemad er mad, som ggr din hjerne sund og steerk. Broccoli, valngdder og tomater er eksempler pa hjer-
nemad.

Michael havde bare et lille problem, for hvor skulle maden komme fra? Michael skrev derfor til Fgdevareban-
ken, og spurgte om de méske havde noget mad, som de kunne fa.

Fadevarebanken er et sted, som samler noget af al den mad, som ellers ville blive brugt, og sa giver de det
gratis til mennesker, der har brug for den.

Det kan vaere mad fra supermarkeder eller restauranter, hvor maden f.eks. har faet buler eller hvis agurken
bare ser maerkelig ud.

Heldigvis fik Michael svar fra Fadevarebanken, og de ville gerne give Michael noget mad til hans nye projekt.
De synes det var en god idé at servere hjernemad for eleverne pa Michaels skole.

Det var Michael helt vildt glad for.

Michael taenkte ogsd, det ville veere smart at fa andre elever til at se, hvor god en idé det var, s& han tog
idéen op i sin kommunes ungerdd. Ungerddet synes ogsd, det var en god idé. Og nu hvor han havde stgtte
fra Ungerddet og Fadevarebanken, synes politikerne ogsé at det var en god idé!

Og det endte faktisk med, at politikerne tilbgd gratis morgenmad til alle skoler i Vordingborg Kommune.

Michaels harde arbejde gjorde at 12.500 elever, pa syv skoler, nu far gratis morgenmad. Det gjorde eleverne
meget gladere om morgen og det gjorde ogsd, at alle eleverne fik en rigtig god dag i skolen!

| @
-

Gor noget godt for alle, opgave 3 % m




GENOPLADNING

BRAINBREAK

Brain-break til eleverne, hvor de far lidt stilletid og far beroligende bergring pa ryggen.

FORMAL
Eleverne far en pause og kommer ned i gear inden naeste gvelse.

TID
15 min.

MATERIALER
e Youlube
e Hgijtalere

FREMGANGSMADE

Forteel klassen, at det de skal lave nu, ikke har noget med forandring og demokrati at ggre. Men at de
bare skal give sig hen til den ro, brainbreaken giver. Det er vigtigt at komme helt ned i gear, da det giver
én mere energi og genoplader éns batterier.

FOR:
e Underviseren finder sangen "J.S. Bach: Suite No. 1 in G major” pa YouTube.
Bach - Cello Suite No. 1 in G Major BWV1007 - Mov. 1-3/6 - YouTube

e Opdel eleverne, sa de sidder to og to.

e Forklar eleverne, at de nu skal tegne pa ryggen af den anden til nummeret af Bethoven:
o "J.S. Bach: Suite No. 1 in G major”.
o Eleverne mé kun tegne pé ryggen.
o Tegningen skal ikke forestille noget, men skal passe til sangens stemning.

UNDER:

e Eleverne tegner til sangen i 3-4 min.
e De bytter, ndr underviseren siger til.

EFTER:
e Underviseren sparger eleverne, hvordan deres sindsstemning er.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED:

e Underviseren kan finde en anden sang, hvor det er nemmere at bedgmme stemningen.
e Eleverne sidder med en bold eller klgpind, hvis de ikke kan lide at ragre ved hinanden.

Gor noget godt for alle, opgave 4 “EIJ I | r '




POSTKORT TIL ELEVRADET

OPGAVE

Denne gvelse er en god gvelse til at afslutte dagens tema. Eleverne skal skrive et postkort til fremtiden
om de forandringer, de haber, vil finde sted pa deres skole.

FORMAL
Dette er en individuel gvelse, der skal fa eleverne til at reflektere over, hvilke forandringer de gnsker fin-
der sted pa deres skole.

TID
35 minutter

MATERIALER
Postkort til alle elever

FORBEREDELSE

Overvej, hvor lang tid eleverne bruger pé at tegne postkortet, og er det for nemt at tegne, sa kan de i stedet
skrive nogle korte seetninger pa deres postkort. Hvis der er tid til det, kan underviseren forberede eleverne
pa, at de i grupper skal fortzelle om de forandringer, de hdber, finder sted pa deres skole i fremtiden.

FREMGANGSMADE
F@R
e Udlever postkortene til alle elever.

UNDER
e Huvis underviseren kan se, at nogen af eleverne har sveert ved at komme i gang, kan de skrive nogle

eksempler pa forandringer ned. F.eks.:

Bedre vandautomater

Varmere/koldere klasselokaler

Beveegelse

Elevradsvalg

Klassestgrrelse

Lektier

Vikar

O O O O O O O

EFTER
Haeng postkortene op. Nar | er halvvejs i skoledret, kan | vende tilbage til dem og se, om nogen af foran-
dringerne er sket.

Hvis | har tid, kan eleverne preesentere deres postkort.
DIFFERENTIERINGSMULIGHED
Gor gvelsen lettere

o Forkort laengden, eller bed eleverne skrive det i punktform.

Ggr gvelsen sveerere
e Opgaven kan gares sveerere ved at bede eleverne afslutte med et par seetninger om, hvordan denne
forandring vil ggre skoledagen bedre for alle elever og ikke blot dem selv.

| €=
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* Eleverne ved, hvad en valgtale er
+ Eleverne har provet at 'skrive’ en valgtale og optaget den

+ Jeg ved, hvad en valgtale er
+ Jeg har provet at skrive en valgtale - og maske endda sagt
den hgijt foran andre

6 lektioner af 45 minutter

* Hvad er en tale?

¢ Hvad er en meerkesag?

* Hvordan bruger man maerkesager i en tale?

* Vigtigheden af et tydeligt sprog, nar man holder en tale.

* Hvorfor er ens tale vigtig, hvis man gerne vil have andre il
at stemme pa en?

* Har | hart nogle holde en tale? F.eks. til fadselsdag eller
konfirmation.

« Vis eleverne en tale (f.eks. Dronningens nytarstale)




TORSDAGS UNDERVISNINGSPROGRAM

(Fﬂlgende er undervisningsprogram er tilpasset valgugen. )

OPGAVE

Opgave 1: Strandet pa en
ode o

Opgave 2: Billedgvelse om
maerkesager

Opgave 3: Dine meaerkesa-
ger

Opgave 4: Fang elevrads-
forperson

Opgave 5: Taleskrivning

Opgave 6: Partigruppe

BESKRIVELSE

Opgaven skal traene elevernes evne til at
tage stilling, argumentere og samarbejde
Opgaven skal fa elevemne til at teenke over,
hvad der skal til, at de far en bedre skole
Opgaven skal give eleverne forstaelse
for, hvad maerkesager er, og hvordan
maerkesager anvendes.

Brainbreak

Opgaven skal treene elevernes forstaelse
at skrive og afholde taler.

Brainbreak

TORSDAGS VIDEOMATERIALER

35 min.

30 min.

40 min.

15 min.

45 min.

15 min.

Introduktionsvideo

Video til undervisningen

Videoen praesenterer dagens emne
‘maerkesager og valgtaler’.

Videoen 'Maerkesager i elevradet’ viser
elever, der fortaeller om den forandring,
de gerne vil skabe.

Alle videoer kan findes pa:
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STRANDET PA EN ODE O

| denne gvelse er eleverne strandet pé en @gde @. @velsen styrker samarbejde og stillingtagen. Eleverne
"leger”, at de er strandede pa en gde @ og ma tage 5 ting ud af 15 mulige med dem op i en redningsbad.
De skal gennem diskussion og argumentation n& frem til, hvilke 5 genstande de vil have med.

Denne gvelse er en opsummering af noget af det, eleverne har arbejdet med de sidste to dage. @velsen
handler badde om at prioritere, argumentere og lytte til de andre.

FORMAL

e Det er en gruppedynamisk gvelse med fokus pa samarbejde, aktiv deltagelse og stillingtagen. Eleverne
treenes i de mulige demokratiske processer, der er i et demokratisk made. Dette er altsé et eksempel
pa en demokratisk proces, som ikke er et valg.

TID
35 minutter

MATERIALER
e 1 ark med billeder af 15 ting.
e Rollekort

FORBEREDELSE
Der udprintets et ark med de 15 ting, der er strandet pa land. Hver gruppe (bestdende af 4-8 elever) skal
have 1 ark.

FREMGANGSMADE
FOR
o Fortael eleverne om, hvorfor man skal veere aktiv og have en mening for at fa indflydelse og medbestemmelse.

UNDER

o Eleverne fordeles i grupper af passende starrelse. Dog med maks. otte elever i hver gruppe. Historien
"Strandet pa en gde @” laeses hgjt. Bagefter udleveres gvelsesarket med de strandede ting til hver gruppe.

e Eleverne skal nu blive enige om at veelge, hvilke 5 ting de vil have med om bord pa redningsfladen for
at overleve de fem dage pa havet. Leereren hjeelper med at facilitere deres diskussioner og udfordrere
dem pa deres holdninger. Eleverne far omkring 15 min til at blive enige. Nar de er blevet enige om at
medbringe en ting, seetter de et kryds i firkanten.

EFTER
e Dersamles op i plenum. Spgrg ind til, hvilke fem ting grupperne er blevet enige om, og hvorfor. Hvordan
oplevede eleverne gvelsen? Hvorfor er det vigtigt at kunne sige sin mening? Tal lidt om demokrati.

DIFFERENTIERINGSMULIGHED

o For at differentiere gvelsen kan der inddrages rollekort i spillet. Der er otte roller i alt. Alle i gruppen
kan tildeles et rollekort eller blot 1 eller flere af eleverne. Hvilke roller der inddrages kan ogsé justeres
efter behov. Hvis man spiller med roller, kan der ske faglgende tilfgjelser:

Stem pa mig! Opgave 1 % “EIJ I( :-i



FOR

o Leereren forteeller, at de nu skal lave et rollespil. De roller, som bruges i spillet, forklares af laereren.
Der forklares, at elevernes roller er hemmelige, og eleverne derfor ikke skal vise dem i grupperne. P&-
peg, at det er vigtigt, at de bliver i rollen.

UNDER
* Rollekortene deles ud til grupperne, efter historien er leest op og gruppen dannet.
e Rollerne fordeles:
1. Du er den sarede, sa du vil keempe for, at | skal have farstehjeelpskassen med.
2. Duerimod alle de andres idéer og forslag. Prav at sige, hvorfor de andres idéer er darlige.
3. Du synes alle idéer er gode og bakker alle forslag op. Prav at sige, hvorfor de andres idéer er gode.
4. Du synes, at regnfrakken er den allervigtigste ting at tage med. Du skal sarge for, at den
kommer med.
5. Du er bedst til at bestemme, og derfor skal de andre lytte til dig. Derfor skal du prgve at
tage kuglepennen og veelge en ting eller to.
6. Du skal sgrge for, at de andre argumenterer for deres sag. Derfor skal du spgrge hvorfor,
hver gang én af de andre foreslar noget.
7. Du synes, at fiskestangen er den allervigtigste ting at tage med. Du skal sgrge for at den
kommer med.
8. Du méa ikke sige noget. Du skal pregve at huske, hvad de andre siger og gentage det nar
tiden er géet.

EFTER
e Der kan i plenum snakkes om de forskellige rollers mal, og om de blev opnéet. Hvordan var det at
have en pataget rolle? Var det sveert at have en rolle/mening, man ikke selv havde valgt?

é . )
HISTORIEN: STRANDET PA EN @DE @

| er seks venner ombord pa et skib under i jordomsejling i Stillehavet. Midt om natten traekker det
op til et grimt uvejr, og pludseligt slar et lyn ned midt p& skibet! Vandet fosser ind, og skibet be-
gynder at synke. | kaster jer over bord, og det lykkes jer at klamre jer fast til en lille redningsflade.

Den naeste morgen er | drevet i land pa en lille @. | er alle seks overlevet, men én af jer er let
saret og blader fra benet. | andre fem kigger jer omkring. P& @en er der drevet mange af jeres
ejendele fra skibet op pa land, men skibet er ude af syne. | kigger jer omkring og nar frem til,
at gen, | er strandet pd, er meget lille og ubeboet. | har stadig redningsfladen og bliver hurtigt
enige om, at | ikke kan blive pa gen, men ma sejle efter hjeelp eller andet land - ogsé selvom |
ved, der kan veere hajer.

Der er skyllet 15 ting op péa stranden, de kan veere med til at rede jeres liv! Men redningsfladen
er i forvejen meget tynget af jeres veegt, sa | kan kun veelge fem ting at tage med jer videre.

Det er 35 grader varmt, og | har alle sommertgj pa. | seetter jer under en palme i skyggen og

begynder at diskutere, hvilke ting det skal veere.
N J
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BILLEDOVELSE MED MARKESAGER

Eleverne skal nu prgve selv at udveelge maerkesager, som betyder noget for dem. De skal ud fra billeder tale
om, hvilke maerkesager der er vigtige for dem.

FORMAL
o Eleverne arbejder med, hvad der betyder noget for dem og deres dag i skolen.

TID
30 minutter

MATERIALER
e To bunker med billedkort

FORBEREDELSE
o Laereren gennemgar billedkortene.

FREMGANGSMADE

FOR
e Eleverne stéar i en rundkreds.
e Forklar meerkesag:

o "Meerkesag er et lidt sveert ord. Det er et ord som politikere ofte bruger, f.eks. Mette Frede-
riksen. Maerkesager er det emne, som er vigtigst for en. | ar gjorde Mette Frederiksen 'klima-
et’ til sin maerkesag. Hun gav altsa udtryk for at klimaet var vigtigst for hende”

e Underviseren leegger alle kortene med billedsiden op ad i midten af cirklen.

e Lees folgende tekst op:
Forestil dig, at du skal til made med skolelederen [indsaet navn]. Vedkommende har bedt dig om at
komme med en maerkesag, vedkommende har nemlig fundet penge, som eleverne kan vaere med ftil
at bestemme, hvad de skal bruges til.
Du skal altsd forteelle [indseet navn], hvad du gerne vil have eendret/have for at fd den bedste skole.

UNDER
o Giv eleverne tid til at g4 rundt og kigge pa billederne. De skal nu udveelge ét billede, som skal
veere deres egen maerkesag, ud fra de valgmuligheder de har.
o Eleverne skal g& tilbage til deres plads i rundkredsen.

e Tagen runde, hvor eleverne forteeller, hvad de ser pa billedet, og hvorfor det er deres maerkesag.
e Nar runden er slut, skal eleverne kigge pa bagsiden af deres kort. P4 bagsiden af kortet er der en
farve. De skal nu g& i grupper med de elever, der har samme farve p& bagsiden af deres kort.

e | de nye grupper skal de nu tale om, hvorfor de elever mon er i gruppe sammen (der er tre katego-
rier: Det fysiske undervisningsmiljg pa skolen, undervisningens indhold og trivsel)

e Sporg eleverne om, om de har fundet ud af, hvorfor de stér i grupperne.

o Forteel eleverne om inddelingen, og tal med dem om, at der kan veere mange forskellige emner,
man kan tage op.
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e Lad eleverne gemme deres meerkesag, til nar de skal skrive valgtaler.

EFTER
Tal med eleverne, om der er andre meerkesager end deres egen, som de 0gsa gerne vil have med i deres tale.

DIFFERENTIERINGSMULIGHEDER
Ggr opgaven lettere:

e Lad veere med atlave delen hvor eleverne skal kigge pa bagsiden af deres kort og hvor eleverne
skal ud i grupper og tale om emner. Underviseren kan i stedet lade eleverne veelge en ny meerke-
sag og gentage processen, sa de kan veelge deres neeststarste gnske.

e |eeg billeder ud pa et stgrre omrade, og lad eleverne finde alle billederne, fgr de skal vaelge meer-
kesager. P4 den made kan der skabe mere beveegelse i gvelsen.

Ggr opgaven sveerere:
e Lad eleverne efterfglgende skrive 1-3 maerkesager ned og kort beskrive, hvorfor det er deres
meaerkesager. Man kan ogséa lade dem researche pa, hvad de forskellige maerkesager koster.

[/

A *
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DINE MARKESAGER

| denne opgave skal eleverne gve sig i at udvaelge relevante emner, der er bade aktuelle, og som betyder
noget for dem selv og for andre. Med disse gvelser leegger vi op til, at klassen har en dialog om meerkesager.

@velserne tager udgangspunkt i, hvordan landets politikere og elevrddsmedlemmer bruger maerkesager.

FORMAL
Forméalet med denne gvelser er at give eleverne forstdelse for, hvad maerkesager er, samt hvordan maerke-
sager anvendes og bruges.

TID:
40 minutter

MATERIALER
o Elevopgaver
e Video med meerkesager fra elevradet (www.valgugen.dk)

FREMGANGSMADE
Denne gvelse omhandler maerkesager i relation til hverdagen péa skolen. Opgaven giver rigtig god mening
at lave efter opgave 'Billedegvelse om meerkesager’.

F@R
« Tal med dine elever om, at éns maerkesager kan veere vigtige, hvis man stiller op til elevradet. Ens
meerkesager far nemlig ofte betydning for, hvem der veelger at stemme pé én.
e Hyvis en elev der stiller op, gerne vil keempe for bedre toiletter, vil de andre elever som ogséa gerne
vil have bedre toiletter, med stor sandsynlighed stemme pa denne elev.

UNDER
e Sevideo med elevradsmeaerkesager.
e Eleverne lgser opgave 1.1: Hvilke maerkesager er praesenteret i videoen? (Eleverne kan enten tegne
eller skrive)
e Saml op pé klassen hvilke maerkesager der er at finde i videoen - Skriv eventuelt disse pa tav-
len til senere inspiration
e Eleverne arbejder med opgave 2.1: Brainstorm.
e Man kan brainstorme som klasse og fa mange ideer pa tavlen, eller i mindre grupper hvor man
sammen taler om de ting man gerne vil aendre.
o Eleverne arbejder med opgave 2.1: Udveelg en meerkesag
e Eleverne skal nu forsgge at veelge én meerkesag, som de finder vigtig.

EFTER
o | opgave 5 Taleskrivning’ skal eleverne arbejde med taler, hvor de skal argumentere for deres
maerkesag gennem en tale. Ggr eleverne opmeerksomme pad at denne opgave er den naeste, og at

deres maerkesager skal indgd i deres taler.
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DIFFERENTIERINGSMULIGHED
For at ggre gvelsen lettere:
e Huvis det er for sveert for eleverne selv at skrive meerkesagerne ned, kan | snakke om de mzerkesager,
der bliver preesenteret i plenum.
e Eleverne kan tegne i steder for at skrive.

For at ggre gvelsen sveerere:
e Ergvelsen for hurtig at lgse, kan eleverne optage en video, hvor de praesenterer deres meerkesager

.
" T
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FANG FORPERSONEN

BRAINBREAK

FORMAL
Denne brainbreak skal give energi gennem beveaegelse.

TID
15 min.
MATERIALER

e Papir, og noget at skrive med til alle grupper.

FORBEREDELSE
Ryk borde og stole, sa der er plads til at beveege sig.

En elev veelges som forperson for elevraddet og stiller sig for enden af klassevaerelset. Resten af eleverne
stiller sig p4 den anden side af klasseveerelset.

Forpersonen vender sig med ryggen til de andre elever, og imens begynder eleverne at g4 frem mod
forpersonen.

Eleverne bestemmer selv om de lgber eller lister, men det er vigtigt at veere stille, for pa et tidspunkt siger
forpersonen "rad... gul... gran’, og vender sig om, og raber "STOP!” Derefter skal alle elever st& helt stille.
Hvis forpersonen ser nogen bevaege sig, sendes de tilbage til startlinjen. S& vender forpersonen ryggen til,
og legen fortsaetter.

Den farste, der nar op til forpersonen, har vundet og far deres plads.
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SKRIV EN VALGTALE

| denne gvelse skal eleverne gve sig i at holde taler for hinanden og tale om skolen som et sted, man kan
forbedre sig. Fokus er ikke pé, at eleverne skal skrive lange taler, men at de skal gve sig i at have holdnin-
ger og kunne sige dem hagijt.

Nar gvelsen er slut, skulle eleverne ogsé gerne have skrevet eller optaget en kort tale, som de kan bruge,
hvis de vil stille op til elevrddet. Forhdbentligt kan gvelsen give flere modet til at stille op til elevradsval-
get, fordi de har faet hjeelp til at stille op med konkrete maerkesager.

FORMAL
Eleverne far udvalgt egne maerkesager, far skrevet/optaget en valgtale og far maske ogsa holdt talen foran andre.

TID
45 minutter

MATERIALER
e Elevbeskrivelse til det antal elever, der er i klassen
e Valgtalepapir til det antal elever, der er i klassen

FORBEREDELSE
Overvej om gvelsen er for sveer for klassen. Brug evt. en af differentieringsmulighederne. Brug meerkesa-
gerne fra opgave 2.

FREMGANGSMADE

Der er tre dele i denne gvelse. For det fgrste skal eleverne teenke over og udveelge, hvad de gerne vil ggre
bedre, hvis de skulle sidde i elevréddet. For det andet skal de skrive deres valgtale, og for det tredje skal
eleverne holde deres tale - enten foran klassen eller ved at optage den.

FOR
e Fortael eleverne, hvad de skal igennem.
e Tal med eleverne om, hvad en tale er, og hvad en valgtale er.
e Tal med eleverne om, hvilke ord der kan veere relevante for dem at bruge.

UNDER
e Lavgvelse 1iplenum, hvor | taler om, hvad der skete sidste skole &r i klassen, pé skolen og med
vennerne. Tal bagefter om, hvad eleverne godt kunne teenke sig skulle ske dette skolear. Tal om,
hvad de taenker kunne ggre skolen bedre.
o Underviseren kan skrive ord pa tavlen, som eleverne kan skrive ned pa deres ark.
o Lad nogle af eleverne komme op til tavlen, og skrive ordene ned.
e (Dvelse 2: Lad eleverne udveelge det, de gerne vil have med i deres tale. Lad eleverne udfylde talen.
o Eleverne kan enten skrive eller tegne deres tale.
e (velse 3: Lad eleverne holde talen foran hinanden. De kan méaske ogsa optage talerne, hvis de
ikke tar holde dem foran hinanden.
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EFTER
Spargsmél til eleverne efter de har holdt taler:
e Hvad synes | om talerne?
e Hvad har | leert af at skrive en tale?
e Hvad skal | huske naeste gang, | skal holde en tale?

DIFFERENTIERINGSMULIGHED

Ggr gvelsen lettere:
e Lad eleverne tegne i stedet for at skrive.
e Spring eventuelt delen over, hvor de skal tegne/skrive deres tale.
e Vent med at holde talerne til valgdagen, sa eleverne kan gve sig.

Gar gvelsen sveaerere:

e Lad eleverne skrive en indledning til talen.
e Lad eleverne give hinanden positiv feedback pa talen i smé grupper.

4

g’

.
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PARTIGRUPPE

BRAINBREAK

FORMAL
Denne brainbreak skal give energi gennem beveaegelse.

TID
15 min.

MATERIALER
e Papir, og noget at skrive med til alle grupper.

FORBEREDELSE

Alle elever rejser sig op og gar rundt mellem hinanden. Pa et tidspunkt siger underviseren “find en par-
tigruppe pa...", og sa fx "5 mennesker” - (eller et andet tal). Deltagerne skal nu finde sammen i grupper pa
stgrrelse med det givne antal. De deltagere, der ikke nar i en gruppe, laver fem spreellemaend og er ude
af legen. Legen gentages, og eleverne fortseetter med at gd rundt mellem hinanden, mens underviseren
neevner forskellige gruppestarrelser, indtil der ikke er flere elever tilbage.
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VALGDAG!

Dette emne er en opsummering af de fire emner, som
eleverne har vaeret igennem. Dette emne er oplagt at
ligge samme dag, som der afholdes elevradsvalg. Ele-
verne skal blandt andet arbejde med en stor gvelse,
som skal give dem forstaelse for elevradsarbejdet.

MAL

+ Eleverne ved, hvad et demokratisk valg er

+ Eleverne opnar viden om, hvordan man arbejdet i et elevrad
* Eleverne far lyst til at stille op til elevradsvalg

TID
6 lektioner af 45 minutter

FAGLIGT SUPPLEMENT:
* Hvordan der afholdes valg
* Hvordan ser stemmesedler ud
* Hvor tit afholdes der valg (Folketingsvalg, kommunalvalg og
elevradsvalg)
+ Se videoer fra valgtaler og eventuelt valgfester
+ Tal med eleverne om skolens elevradsvalg °
« Vigtigheden af elevernes bidrag og arbejde i elevradet
+ Hvordan far man indflydelse gennem elevradsarbejdet




FREDAGS UNDERVISNINGSPROGRAM

(F;algende er undervisningsprogram er tilpasset valgugen. )

(o] Jcy.\"/ BESKRIVELSE
Opgaven er en form for rollespil, som vil
A treene det, som eleverne har leert i lobet af 60 - 90
Opgave 1: Elevrad for en dag . R .
ugen, og give dem forstéaelse for, hvad man min.

laver i et elevrad.

Opgave 2: Statsministeren
udskriver valg

Brainbreak 15 min.

Opgaven skal opsummere nogle af de nye

45 min.
ord, som eleveme har leert i lgbet af ugen. g

Opgave 3: Ugens ord

Det er oplagt at afholde elev-
radsvalg denne dag, og fejre det
med en valgfest.

Det er en rigtig god ovelse for elever-
ne at afholde et demokratisk valg.

Materialer til valgafholdelse
Stemmesedler og valgplakater findes pa
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ELEVRAD FOR EN DAG

OPGAVE

I denne opgave Vil eleverne komme til at bruge mange af de veerktgjer, de har leert i Igbet af ugen.

Opgaven er en form for rollespil, hvor eleverne skal forestille sig at veere valgt til elevradet. De vil leere, hvor-
dan det er at arbejde sammen i elevradet, og de vil maske have brug for lidt mere vejledning end normalt.

Hvis du vurderer at avelsen er for let for eleverne, kan du overveje at bruge opgaven fra mellemtrinsmaterialerne.

FORMAL

At treene det, som eleverne har leert i Igbet af ugen, og give dem forstaelse for, hvad man laver i et elevrad.

TID
60-90 minutter

MATERIALER

e FElevark 1 og elevark 2

FORBEREDELSE
Lees elevarkene, og veer klar pa at vejlede dem i processen.

Overvej, om eleverne skal preesentere deres projekt for deres udvalgte aktgrer, sende aktgrerne en video
eller lave almindelig klassefremlzeggelse.

FREMGANGSMADE

Fortael eleverne, at de nu deles ind i gruppe af fire-fem personer. Deres nye gruppe skal ses som et elev-
rad, og de skal nu alle lege elevrdd for en dag. Derfor skal de i denne opgave, forsgge at skabe forandring
pa skolen.

DEL 1: INDIVIDUELLE MARKESAGER OG ET FALLES TILTAG
FOR:

Inddel eleverne i grupper af tre-fire personer.
Elever skal nu praesentere deres maerkesager for hinanden. Hvis de ikke allerede har arbejdet med
meerkesager dagen inden, kan det veere en rigtig god idé at lave opgave 1 fra emnet 'Maerkesager
og valgtaler’.

e [Efterfolgende skal de give feedback til hinanden og i feellesskab na frem til et feelles tiltag, som de
vil arbejde med.

(=
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UNDER:

e FEleverne praesenterer deres meerkesager for hinanden. Har eleverne optaget en video dagen in-
den, viser de hinanden den. Nar de har givet hinanden feedback, skal de i feellesskab na frem til ét
tiltag, som de vil arbejde videre med.

e De skal udfylde ARK 1: Vores fzlles tiltag

EFTER:
e Saml op med en feelles oplistning af tiltag fra alle grupper, og sparg ind til, hvorfor de valgte netop det tiltag.
e Foratsikre at elevernes tiltag er s& realistiske som muligt, kan du stille dem fglgende spargsmal:
e Erdetelevrddets opgave?
e Kommer det hele skolen til gode?
e Erdetetproblem ivores klasse eller pa hele skolen?

DEL 2: VORES NYE TILTAG
FOR:

e Forklar eleverne, at de skal ny udfylde ARK 2: Elevrad for en dag.
e De skal arbejde sammen i deres elevradsgrupper.
e Uddel en plakat/elevark til hver gruppe.

UNDER:

Forklar hvert enkelt punkt pa plakaten, og hold pause mellem hver, sa eleverne far tid til at udfylde
hvert punkt, inden | gér videre til det neeste.

Forklar eleverne de forskellige stadier:

1. Vores tiltag
e Forklaring: Her skal eleverne skrive deres tiltag. F.eks.: bedre legeplads

2. Skriv eller tegn hvorfor
e Forklaring: Her skal eleverne skrive eller tegne hvorfor: Feks. eleverne er kede af det, fordi eleverne
keder sig i frikvarteret

3. Hvor meget koster det — Seet cirkel
e Forklaring: Her skal eleverne seette en cirkel rundt om en stak penge. Der er en lille, mellem og stor stak
penge. Kom med eksemplet:
e Nye bolde: lille stak
e Ny legeplads: mellem stak
e Ny gymnastiksal: stor stak
e Tilpas eksemplerne hvis du ved, at dine elever keemper for noget seerligt.

4. Hvad skal | bruge? Tegn/skriv

1=
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e Forklaring: her skal eleverne tegne eller skrive, hvad de kunne forestille sig, at de skal bruge.
e Eksempelvis: Gyngestativ, fodboldnet (og evt. en handvaerker/pedel til at seette det op)

5. Farv hvor lang tid | teenker, at det vil tage:
e Forklaring: Her skal eleverne farvelaegge hvor lang tid, de tror, det tager. Seet en streg i den &rstid de er
i, og farveleeg frem til hvornér de haber, at projektet er udfert.
e Det skal fa dem til at overveje, hvor omfattende det er.
e Gennemgd eventuelt &rstiderne med dem.

6. Hvem skal i tale med - scet cirkel
e Forklaring: til sidst skal eleverne forsgge at vurdere, hvem de skal tale med, for at fa det sat i gang. De
kan vaelge mellem: Leerer, leder eller foreeldre.
EFTER:

e Forklar eleverne, at | nu skal videre til preesentationsdelen.

DEL 3: PRASENTATION
FOR:

e Eleverne skal nu preesentere deres tiltag.
e Det kan gares pa klassen eller via video.
UNDER:
e FEleverne skal nu forberede en praesentation, hvor de tager udgangspunkt i, Ark 2: Elevrad for en dag.

EFTER:

o Alle elevrdd praesenterer deres tiltag eller viser en video, hvor de praesenterer deres tiltag.
o Giv feedback til alle grupper, og tal med eleverne om, hvorvidt det har givet dem mere lyst til at

veere i elevradet.
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STATSMINISTEREN UDSKRIVER VALG
BRAINBREAK

At stemme og ga til valg kendetegner et godt demokrati. Det er vigtigt, at man som veelger kan have
muligheden om at stemme p& den kandidat, man bedst kan lide.

Derfor skal | nu lege denne korte brainbreak, der skal skabe lidt bevaegelse.

FORMAL
Denne brainbreak skal give energi gennem beveegelse.

TID
15 minutter

FREMGANGSMADE
Ryk borde og stole, sa der er plads til at beveege sig.

En elev vaelges som statsminister og stiller sig for enden af klasselokalet. To elever vaelges som dik-
tator, og de stiller sig i midten af lokalet. Resten af eleverne er veelgere, der snart skal stemme, og de
stiller sig i den modsatte side af klasselokalet.

Nar alle har stillet sig, rdber statsministeren "Sa er der valg!”

Nu skal veelgerne Igbe op til statsministeren, s& de kan stemme til valget. De skal dog passe pa ikke
at blive fanget af diktatorerne, som ikke kan lide demokrati. Diktatorerne prgver at fange veelgerne,
sa de ikke kan stemme. Nar en diktator fanger en veelger, bliver veelgeren forvandlet til en diktator.
Man fortseetter indtil der kun er én veelger tilbage, som ikke er blevet fanget af en diktator.

@velsen kan med fordel laves udenfor, hvor der er lidt mere plads.

Underviseren siger nu et parti hgjt, - sdsom Socialdemokratiet -, og nu skal alle Socialdemokraterne
bytte plads med hinanden. Imens flerner underviseren en stol. Den person, der star i midten uden

stol, skal nu forsgge at komme til at sidde ned ved at sige et parti.

Hvis der rabes 'valgfest’, betyder det, at alle skal bytte plads.
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UGENS ORD

OPGAVE

| denne gvelse skal eleverne arbejde med de ord, de har leert gennem ugen. Det er en opgave, der kan
leegges ind, nar det giver mening for eleverne. Det er opgaver, som eleverne godt kan sidde med selv, da
det er en form for opgaveark. Den kan ogsa bruges til sma fokuspauser, hvor eleverne far gentaget de

ord, de har arbejdet med i Igbet af ugen.

FORMAL
At eleverne far gentaget de begreber, de har arbejdet med i Igbet af ugen.

TID
45 minutter

MATERIALER
e Antal elevark til hver elev i klassen

FORBEREDELSE
e Qvervej, om opgaverne er for lette eller sveere til elevgruppen.

FREMGANGSMADE
FOR
e Del elevarkene ud

UNDER
e G4 rundt og understgt eleverne i deres arbejde

EFTER
e Laven opsamling pa nogle af de svaerere opgaver, hvis det bliver relevant
e Repeter med eleverne, hvad det var, ordene betad.
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Danske
Skoleelever




