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1. START FORANDRING

 • Hvordan startede Michaels idé om hjernemad? 

3. FÅ ANDRE UDENFOR SKOLEN MED

 • Hvad gjorde Michael for at få politikerne til at 
sige ja til at indføre gratis morgenmad? 

5. HVAD SYNES DU?

 • Hvad synes du om Michaels idé? 

4. HVAD SKETE DER, DA DE HAVDE IND-
FØRT FORANDRINGEN?

 • Forklar, hvad der skete med eleverne, da de be-
gyndte at få hjernemad hver dag?  

2. FÅ SKOLEN MED

 • Hvad ville du gøre, hvis du skulle have indført 
gratis morgenmad på din skole? 


