
TEKST 1: FOR VEGETARMAD I KANTINEN
Jeg synes, at man skal have mulighed for at købe vegetarmad i kantinen. Alle elever oplever at 
skulle spise frokost på skolen, og jeg føler mig holdt udenfor, når jeg ikke også kan gå i kantinen 
ligesom alle de andre.  
 
Jeg synes, at det er vigtigt at ændre på kantinens mad, da staten har sat nogle klimamål, hvor vi 
skal ned i CO2, og det kan vi jo hjælpe med, hvis vi spiser mindre kød. 

Det at spise kød er ikke kun skidt for klimaet, men også skidt for dyrene. Overvej, hvor mange 
små søde kalve der bliver taget fra deres mor, fordi de skal slagtes og blive til menneskemad. 

Men hvad skal vi så have i stedet for kylling og bacon i vores sandwich? Vi skal have køderstatnin-
ger, som er lavet af soya, bælgfrugter eller svampe, og de er blevet vildt gode til at lave dem, de 
koster ikke mere end kød, og jeg synes faktisk, at de smager bedre. 

Faktisk, så har Danmark fået nogle nye kostråd, som siger, at vi skal spise mindre rødt kød og 
flere bælgfrugter. Så jeg synes kun det giver mening at indføre det i vores kantine på skolen. 

TEKST 2: IMOD VEGETARMAD I KANTINEN
Jeg synes ikke, at man skal bruge tid på at få vegetarmad i kantinen. Kantinepersonalet har i for-
vejen rigtig travlt, og jeg synes, at det er synd for dem, hvis de skal til at finde på retter uden kød. 
 
Kun 2,5 % af danskerne er vegetarer, så jeg tror ikke, at der er særlig mange på denne skole, der 
er det. Derfor synes jeg, at det er spild af tid for kantinepersonalet, når der ikke er særlig man-
ge, der spiser det. 

Jeg spiser ikke så tit i kantinen, fordi jeg synes, at det er for dyrt. Så jeg synes i stedet, at man 
skal finde på retter, som er billigere, fordi det er hyggeligere at sidde deroppe med sine venner, 
og det smager bedre end ens madpakke.  

Dem, der har valgt at være vegetarer, kan tage deres egen mad med. Det er dem, der har valgt 
at leve anderledes, og det har jeg ikke lyst til. Jeg synes, at det fungerer godt, som det er.  
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