
Støttet af

VELKOMMEN TIL

2025

KÆRE LÆRER 
Velkommen til Valgugen 2025. Vi har forberedt dette vel-
komstmateriale til at skyde emneugen godt i gang i ind-
skolingen. Materialet består af en velkomsttale fra Magnus 
Herrmann, forperson for Danske Skoleelever, ’demokratisk 
opvarmning’ samt en morgensang, som I kan synge sam-
men, inden I tager hul på undervisningsmaterialet. 

RIGTIG GOD FORNØJELSE! 



TALE TALE TALE, LYTTE LYTTE LYTTE 
MELODI: ”PRUTTE PRUTTE PRUTTE” AF ONKEL REJE 

1. ||: TALE TALE TALE TALE 

ALLE MÅ FÅ SAGT ET ORD 

TALE TALE TALE TALE 

DET GØR FÆLLESSKABET STORT *KLAP* 

ALLE DE MÅ SNAK’ 

I DEMOKRATI 

DET ER VOR KONTRAKT 

OG DET KAN VI LI’ :|| 

TALE TALE TALE TALE 

ALLE MÅ FÅ SAGT ET ORD *KLAP* 

*DANS AMOK MED ARME OG BEN*  
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 2. ||: LYTTE LYTTE LYTTE LYTTE 

SÅ ALLE HER BLIVER HØRT 

LYTTE LYTTE LYTTE LYTTE 

OGS’ NÅR DET ER SKØRT * KLAP * 

VI HØRER MANGE ORD 

FRA ALLE DEM VI KENDER 

VI SYNGER SAM’N I KOR 

MED ALLE VORES VENNER :|| 

LYTTE LYTTE LYTTE LYTTE 

SÅ ALLE HER BLIVER HØRT * KLAP * 

VARIGHED: 20 minutter 

1. SE VELKOMSTTALEN I FÆLLESSKAB  
Forperson for Danske Skoleelever, Magnus Her-
mann, har lavet en videohilsen, hvor han byder dine 
indskolingselever velkommen til Valgugen 2025. 
Videoen kan tilgås her. 

Se videoen, og tal med dine elever om, hvad Valgu-
gen går ud på. 

2. DEMOKRATISK OPVARMNING  
Eleverne former ”demokrati” med deres kroppe  
Inddel klassen i ni grupper, og tildel hver gruppe ét 
af følgende bogstaver: D-E-M-O-K-R-A-T-I. Elever-
ne skal nu lægge sig ned og forme bogstavet med 
deres kroppe. Opvarmningsøvelsen kan både laves 
inde og ude. 

Når grupperne har fundet ud af, hvordan de vil lave 
deres bogstav, tager du et billede af hver gruppe 
oppefra – eller et billede af hele ordet. Billederne 
printes og hænges op ved siden af hinanden, så de 
danner ordet: demokrati. Billederne kan pynte i 
klasselokalet i hele Valgugen. 

3. SE ONKEL REJES VIDEOHILSEN  
Eleverne kender Onkel Reje fra Ramasjang – og man-
ge synes, at han er både sej og sjov. Derfor har vi bedt 
ham om at lave en særlig videohilsen til alle de børn, 
der deltager i Valgugen. Videoen kan tilgås her. 

Se videoen, og tal med dine elever om, hvad Onkel 
Reje siger. 

4. SYNG VALGUGEN-SANGEN  
At synge sammen er en sjov og fællesskabende 
måde at starte dagen og Valgugen på. Derfor har 
vi skrevet en Valgugen-sang på en melodi, som de 
fleste elever nok kender. Vis sangteksten til elever-
ne, og syng sangen sammen.  

I kan lytte til melodien, Onkel Rejes sang ”Prutte 
prutte prutte”, på YouTube. 

https://valgugen.dk/live/
https://valgugen.dk/live/

